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kup Hrvatske, prvenstvo Grada Zagreba, štafete 

 

 
 

 
prvenstvo Hrvatske u supersprint akvatlonu za kadete 

i sprint akvatlonu za starije kategorije 
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07:30 – počinju prijave 

09:00 – zatvaranje prometa oko Jaruna 

09:00 – otvaranje tranzicije za sprint akvatlon 

09:20 – usmena najava i upute (briefing) za sprint akvatlon  

09:30 – SPRINT AKVATLON – START 

09:50 – otvaranje tranzicije za supersprint akvatlon 

10:00 – usmena najava i upute (briefing) za supersprint akvatlon 

10:10 – SUPERSPRINT AKVATLON – START 

10:30 – otvaranje tranzicije za standardni triatlon 

10:45 – zatvaranje tranzicije za standardni triatlon 

10:50 – usmena najava i upute (briefing) za standardni triatlon 

11:00 – STANDARDNI (OLIMPIJSKI) TRIATLON – START MUŠKI 

11:05 – STANDARDNI (OLIMPIJSKI) TRIATLON – START ŽENE 

12:00 – proglašenje pobjednika oba akvatlona 

12:00 – … ručak 

13:30 – otvaranje prometa oko Jaruna 

14:30 – proglašenje pobjednika standardnog triatlona 

 

 

 
 

utrka s predprijavom bez predprijave 

SUPERSPRINT AKVATLON 70 100 

SPRINT AKVATLON 80 (11 €) 120 (16 €) 

STANDARDNI TRIATLON 150 (20 €) 200 (27 €) 

ŠTAFETE 300 (40 €) 300 (40 €) 

 

napomene: 

- za sve sudionike utrka navedenih u tablici u startni paket uključeni su bon za ručak i 
pokloni sponzora  

- obiteljska prijava: za svakog dodatnog člana u utrci standardnog triatlona omogućuje 
popust od 30% 

- prijava na više utrka: popust 50 % za utrku s nižom startninom (akvatlon) 
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Natjecanje u svim utrkama održava se po pravilima ITU i ETU. Obvezna je upotreba 
biciklističke kacige u biciklističkom segmentu triatlona. Natjecatelji su podijeljeni u 
kategorije prema Pravilniku o ustroju natjecanja HTS-a. 
 
Rezultati se mjere uz pomoć elektroničkih čipova. Natjecatelji su dužni vratiti čipove odmah 
po završetku utrke. Za svaki izgubljeni čip natjecatelj ili njegov klub snose trošak od 600 kn. 
 
AKVATLON 
 
Utrka supersprint akvatlona je Prvenstvo Hrvatske za mlađe kadete i kadete s važećom HTS 
licencom i samo njima je dozvoljen nastup. 
 
Utrka sprint akvatlona je otvorena. Na njoj pored licenciranih članova HTS-a pravo nastupa 
imaju i strani državljani i rekreativci. U sklopu te utrke proglašava se poredak za Prvenstvo 
Hrvatske u koji ulaze samo natjecatelji s važećom HTS licencom.  
 
Prvo troje u svakoj kategoriji dobiva medalju. 
 
STANDARDNI (OLIMPIJSKI) TRIATLON 
 
Utrka standardnog triatlona je prvenstvo Grada Zagreba i boduje se za Kup Hrvatske. Pored 
licenciranih članova HTS-a pravo nastupa imaju i strani državljani i rekreativci. 
 
Vožnja u zavjetrini je dozvoljena samo iza natjecatelja istog spola. Dozvoljeni su samo kratki 
aerobarovi. TT bicikli nisu dozvoljeni. Vremenski limit utrke je 3 sata i 15 minuta. 
 
Prvo troje u muškoj i ženskoj kategoriji u apsolutnom poretku dobiva pehare i novčane 
nagrade i oni se izuzimaju iz poretka po kategorijama. Prvo troje u svakoj kategoriji dobiva 
medalju. Prve tri štafete dobivaju medalje. 
 
Novčane nagrade: 
1. mjesto:  800 kn 
2. mjesto:  500 kn 
3. mjesto:  300 kn 
 
U poredak po kategorijama za kup Hrvatske ulaze svi natjecatelji - i prvo troje u apsolutnom 
poretku. 
 
Cesta po kojoj se vozi biciklistički dio standardnog triatlona bit će zatvorena za promet do 
13:30. Natjecatelji koji do 13:30 ne završe biciklistički segment utrku mogu nastaviti na 
vlastitu odgovornost uz poštivanje prometnih pravila. 
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- plivanje: trasa u obliku slova „V“ – 250 m 
- trčanje: ravna staza, 1 krug – 2 km 
 
 

 
 

- plivanje: trasa u obliku slova „V“ – 500 m 
- trčanje: ravna staza, 1 krug – 2,5 km 
 
 

 
 

- plivanje: trasa u obliku slova „V“ – 1500 m 
- bicikl: ravna kružna cesta, 6 krugova – ukupno 38,4 km 
- trčanje: ravna staza, 4 kruga od po 2,5 km – ukupno 10 km 
 
 
Mape lokacije utrke, prijava i zone izmjene, te trasa plivanja, vožnje bicikla i trčanja za sve 
utrke nalaze se na službenoj internetskoj stranici http://www.zagreb-triatlon.hr/ . 
 
 tranzicija 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
plivanje 250, 500, 1000 i 1500 m  

http://www.zagreb-triatlon.hr/
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 bicikl 
 
 
 
 
 
 trčanje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Predprijave se vrše do srijede, 31.8.2016. godine, na stranici 
http://grabarsport.hr/triatlon-sezona/ . 
 
Registracija, plaćanje 
startnine i podizanje 
startnih paketa, startnih 
brojeva i čipova vršit će se 
na pultovima u startno – 
ciljnom prostoru utrke na 
zapadnoj strani Jaruna kod 
mosta za otok s tribinom: 
 
- dan prije utrke, 3.9.2016., 
od 18 do 20 sati 
 
- na dan utrke od 7:30 do 
pola sata prije starta 
određene utrke 
 
Za sve natjecatelje bit će osigurana okrepa, objed nakon utrke, tuševi i mogućnost masaže. 
 
Direktor utrke: – Marcel Zelenika – 098 / 952-3798 – marcel@zagreb-triatlon.hr 
 
* Organizator zadržava pravo izmjene uvjeta do 5. 8. 2016. 
 
© 2016. Triatlon klub „Zagreb“ ¤ Zorkovačka 2, 10000 Zagreb 
tkzagreb@zagreb-triatlon.hr -  ŽR: HR98 2402 0061 1004 1088 4 
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