Organizatora:

Triatlon klub TNT
Lokacija:
Zadar
Datum:
23.7.2017
Glavna utrka:
Prvenstvo Hrvatske Sprnt Aqvatlon
Popratne utrke:

Utrke pocetnika/pocetnica AiB
Utrka gradana Supersprint agvatlon

Odgovorna osoba za kontakt:
Direktor utrke: Zvonko Skori¢
E-mail: triatlonklubtnt@gmail.com
Mob: 0915382087
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e Utrka Prvenstvo Hrvatske Sprint Aqvatlon je zatvorenog tipa i na njoj pravo nastupa imaju
samo licencirani natjecatelji HTS-a s vazecom licencom za natjecateljsku sezonu 2017.
Kategorije s pravom nasutupa takoder su regulirane Pravilnikom o ustroju natjecanja HTS-a,
U19 i seniori. Proglasenje pobjednika po kategorijama za muskarce i Zene, te apsolutno za
poredak PH za musku i Zensku kaonkurenciju.

e Utrke mini Aqvatlon podetnika/pocetnica A i B su otvorenog tipa i pravo nastupa na njima
imaju sve natjecateljice i natjecatelji sa i bez licence HTS-a. Proglasenje pobjednika po
kategorijama za natejcateljice i natjecatelje s licencom i apsolutno za natjecatelje i
natjecatelice.

e Utrka Supersprint Aqvatlona je otvorenog tipa. Pravo nastupa imaju svi natjecatelji sa i bez
licence, strani drzavljani. Proglasenje pobjednika ukupni poredak u muskoj i Zzenskoj
konkurenciji.

Satnica:

08:00 — Otvaranje natjecanja

08:00 — prijave i preuzimanje startnih paketa za sve utrke

08:45 — usmena najava i upute (briefing) za utrke Pocetnia/Pocetnica Ai B
08:45 — otvaranje zone tranzicije za utrku pocetnia/pocetnica A

09:00 — Zatvaranje zonetranzicije za utrku pocetnika/pocetnica A

09:05 — Start utrke poéetnika/pocetnica A

09:30 — Otvaranjezone tranzicije za utrku poc¢etnika/pocetnica B

09:45 — zatvaranje zone tranzicije utrke pocetnika/pocetnica B

09:50 — Start utrkr poéetnia/poéetnica B

10:15 — Proglasenje pobjednika utrke poéetnika/pocetnica A

10:20 - Proglaéenje pobjednika utrke poéetnika/poéetnica B

10:30 — usmena najava i upute (briefing) za utrke PH Sprint Agvatlon - U19,Seniori
10:30 — Otvaranje zone tranzicije za utrku PH Super sprint Agvtrlon

10:45 —zatvaranje zone tranzicije za PH Sprint Aqvqtlon

10:50 — Start utrke PH Sprint Aqvation

11:30 — usmena najava i upute (briefing) za promo utrku supersprint Agvatlon za gradane



11:30 — Otvaranje zone tranzicije za promoutrku Supersprint Aqvqtlon za gradane

11:40 — zatvafranje zone tranzicije utrke supersprinta Aqvqtlon za gradane

11:45 - Start utrke supersprin za gradane

12:15- Proglasenje pobjednika PH Sprint Aqvatlona, po kategorijama, apsolutno

12:45 - Proglasenje pobjednika utrke Supersprint za gradanje (po kategorijama, apsolutno) ???

13:00 — RUCAK za sve sudionike i zatvaranje natjecanja

Startnine i prijave:

e Prijave preko http://grabarsport.hr/triatlon-sezona/

= Startnina za utrke pocetnika/pocetnica A i B s vaze¢om licencom HTS za sezonu 2017.
a. Pred prijave 50 kn
b. Nadan utrke 70 kn

=  Startinina za utrku Prvenstvo Hrvatske Sprint Agvatlon za natjecatelje s vaze¢om licencom
HTS za 2017.
a. Pred prijave 100 kn
b. Nadan utrke 120 kn

=  Startnina za promo utku gradana Supersprint Agvatlon, za sve sudionike.
a. Pred prijave 80 kn
b. Nadan utrke 100 kn

Napomne:

e zasve sudionike utrka u startni paket uklju¢en su bon za rucak i pokloni sponzora


http://grabarsport.hr/triatlon-sezona/

Pravila:

Natjecanja u svim utrkama odrzavaju se po pravilima ITU i ETU.

Natjecatelji su podijeljeni u kategorije prema Pravilniku o ustroju natjecanja HTS-a.

Rezultati se mjere uz pomoc¢ elektronickih ¢ipova. Natjecatelji su duzni vratiti ¢cipove odmah

po zavrsetku utrke. Za svaki izgubljeni Cip natjecatelj ili njegov klub snose

trosak od 600 kn.

Opis staze (text i slika)
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Trkacka dionica 2500m, (2 kruga po 1250m)

» Prventsvo Hrvatske Sprint Aqvatlon

a. Startiz mora za sve kategorije koje imaju pravo nastupa.

DuZina plivacke dionice odredena je prema ITU i ETU pravilima te pravilnikom u ustroju
natjecanja HTS-a i iznosi 500m.



Pliva se oko 3 bove desnim ramenom rasporedene u trokut 1 krug. Nakon ¢ega se
izlazi u tranzicijsku zonu koja se nalazi s lijeve strane od izlaza s plivackog dijela utrke.
(prikazano na slici)

b. Tranzicijska zona je protocno postavljena na nacin da se izlaz iz iste nalazi na
suprotnoj strani od mjesta ulaska u zonu. ( prikazano na slici) Nakon izlaska iz
tranzicijske zone ulazi se na trkacki segment.

c. Trkacki dio utrke se odraduje na zatvorenoj stazi Ciji krug iznosi 1250m, te se trce 2
kruga, nakon cega se prolazi kroz CILJ.

Utrka Pocetnika/ Pocetnica A
a. Startiz mora za sve atjecatelje/natjecateljice koje imaju pravo nastupa.

DuZina plivacke dionice odredena je prema ITU i ETU pravilima te pravilnikom u ustroju
natjecanja HTS-a i iznosi 50m.

Pliva se od bove koja je udaljena 50 m od izlaza privackog dijela utrke.

b. Tranzicijska zona je proto¢no postavljena na nacin da se izlaz iz iste nalazi na
suprotnoj strani od mjesta ulaska u zonu. ( prikazano na slici) Nakon izlaska iz
tranzicijske zone ulazi se na trkacki segment.

c. Trkacki dio utrke se odraduje na zatvorenoj stazi Ciji krug iznosi 250m, te se tréi 1
kruga, nakon cega se prolazi kroz CILJ.

Utrka Pocetnika/ Pocetnica B

a. Startiz mora za sve atjecatelje/natjecateljice koje imaju pravo nastupa.

DuZina plivacke dionice odredena je prema ITU i ETU pravilima te pravilnikom u ustroju
natjecanja HTS-a i iznosi 100m.

Pliva se od bove koja je udaljena 100 m od izlaza privackog dijela utrke.

b. Tranzicijska zona je protocno postavljena na nacin da se izlaz iz iste nalazi na
suprotnoj strani od mjesta ulaska u zonu. ( prikazano na slici) Nakon izlaska iz
tranzicijske zone ulazi se na trkacki segment.

c. Trkacki dio utrke se odraduje na zatvorenoj stazi Ciji krug iznosi 1000m, te se trci 1
kruga, nakon Cega se prolazi kroz CILJ.

Utrka gradana Supersprint Agvatlon



a. Startiz mora za sve.

DuZina plivacke dionice odredena je prema ITU i ETU pravilima te pravilnikom u ustroju
natjecanja HTS-a i iznosi 250m.

Pliva se oko 1 bove desnim ramenom nakon Cega se pliva prema izlazu plivackog
segmenta utrke. Nakon Cega se izlazi u tranzicijsku zonu koja se nalazi s lijeve strane od izlaza
s plivackog dijela utrke. (prikazano na slici)

b. Tranzicijska zona je proto¢no postavljena na nacin da se izlaz iz iste nalazi na
suprotnoj strani od mjesta ulaska u zonu. ( prikazano na slici) Nakon izlaska iz
tranzicijske zone ulazi se na trkacki segment.

c. Trkacki dio utrke se odraduje na zatvorenoj stazi Ciji krug iznosi 1250m, te se trée 1
kruga, nakon ¢ega se prolazi kroz CILJ.



