ZAPISNIK

sjednice Stru¢ne komisije - Potkomisije za Reprezentaciju Hrvatskog triatlon
saveza odrzane dana 24.03.2017. godine na Kinezioloskom fakultetu u Zagrebu.

PRISUTNI CLANOVI TIJELA/KOMISIJE: Ivan Ivezié, Mario Kasovi¢ i Vladimir Zic
OSTALI PRISUTNI: Dorijan Pavlisa i Natasa Preis Bedenik

DNEVNI RED:

1. Definirati Sto je to reprezentacija i tko ju Cini uz korekcija Pravilnika o
reprezentacijama,

2. Predloziti kriterije i nacine testiranja za reprezentaciju,

3 Plan utrka reprezentacije,

4. Plan kriterijskih utrka za reprezentacije

5 Plan i koncept priprema,

RASPRAVA :

Sastanak je zapoceo u 11:00 sati na kinezioloskom fakultetu u Zagrebu.

Na samom pocetku posebno je istaknuta nuznost autonomije stru¢ne komisije
odnosno neuplitanja UO u donosenje odluka koje se ticu strucnog rada, izbora
sportasa i td., i to za duzi period, s obzirom da se rezultati ne mogu vidjeti kroz samo
jednu sezonu.

Licenciranje trenera je vazno i za savez i za klubove te ¢e se pokrenuti proces
licenciranja u najkraéem mogucem roku. Izmedu licenciranih trenera mora se znati
koji ¢e se staviti na raspolaganje za putovanja Reprezentacije, a to su prvenstveno
oni koji direktno rade sa sportasima. PredloZzeno je da se na pripremama uzmu
potrebni podaci: glavni trener, pomocni treneri i lijeCnik primarne zastite te
fizioterapeut, psiholog, nutricionist (ako postoje).

1. Definirati sto je to reprezentacija i tko ju ¢ini uz korekcija Pravilnika

o reprezentacijama

Na pripremama reprezentacije 2017. bit ce odradena testiranja u trcanju i
plivanju sukladno dobi sportasa te c¢e se rezultati rangirati temljem sustava “tocki”.
Reprezenentacija ce se inicijalno podijeliti na A, B i C selekciju te ce se, uz naknadnu
potvrdu mogucnosti izvedbe u realnim uvjetima (natjecanje), potvrdivati status



sportasa u Reprezentaciji.

2. Predloziti kriterije i naine testiranja za reprezentaciju

Prisutni su se slozili da ée testiranja napravljena na pripremama biti radena i
bodovana prema sustavu “tocki”. prema kojem je raden i Dan talenata u triatlonu.
Nije konacno odluceno na koji ¢e se nacin u Reprezentaciju svrstati sportasi koji
sudjeluju na kampu u Alicanteu odnosno koji nece dudjelovati u pripremama.

3. Plan utrka reprezentacije:
Po odredivanju c¢lanova reprezentacije i njihovim nastupima na kriterijskim
utrkama odredit ce se sportasice i sportasi za natjecanja najavljena

natjecateljskim planom.

4, Plan kriterijskih utrka za reprezentacije

Za sportasice i sportase to ostaju utrke drzavnih prvenstava: PH u supersprint
triatlonu, PH u sprint triatlonu te utrka SS triatlona u sklopu Zagreb Opena koji
datumski najvise odgovara. Takoder, ako ce biti potrebno, Podkomisija za
Reprezentaciju ce odrediti i najaviti ostale kriterijske utrke kasnije u sezoni.

Na svim kriterijskim utrkama moraju biti odvojene utrke muskaraca i zena i to
na nacin da se u potpunosti onemoguci voznja u zavjetrini, a o ¢emu se mora
posebno voditi racuna.

Nadalje, Vladimir Zic je upoznao sudionike sastanka s ve¢ ranije iznesenim
prijedlogom dodjele “nacionalnog paketa” opreme pobjedniku i pobjednici
juniorske i kadetske olimpijske discipline koji bi sadrzavao: triatlonski dres,
biciklisticki dres (barem majicu) i majicu za trcanje te svu ostalu opremu s
logotipom i vizualnim rjesenjima HTS-a koju Savez moze osigurati unutar budzeta.
Sudionici su se slozili da je to pravi poticaj sportasima za sudjelovanje i adekvatno
vrednovanje sportskog rezultata. Takoder, predloZzeno je da se razgovara i o
dodjeli novcanih nagrada.

5. Plan i koncept priprema

Pripreme cCe se odrzati u zadarskoj regiji u razdoblju od 17. do .23.4. (Sest
nocenja), zapcet ¢e okupljanjem pozvanih reprezentativaca u 17:00 sati, a isti ¢e
se dan oko 18:00 sati odrzati sastanak trenera, izbornika i roditelja sportasa.

Ove je godine pozvan nesto manji broj sportasa, a ocekuje se da ce biti
potrebna 2-3 trenera. Treneri moraju biti ili diplomirani kineziolozi ili treneri sa
zavrsenom visom trenerskom, a preporuka je da imaju iskustvo rada u klubovima.

Pozivaju se i ostali treneri Ciji sportasi nisu na popisu za pripreme da iskazu
svoj interes za sudjelovanje u pripremama. Svoje sudjelovanje za sad su usmeno
potvrdili Ivan ivezi¢ i Vladimir Zic.



S obzirom na broj sportasa koji se kampu odazovu bit ¢e odreden i broj
trenera, a rad trenera na kampu bit ¢e honoriran. Predlozeno je da je da se
voditelji priprema plate 250,00 kn po danu,a pomoc¢ni treneri 150,00 kn (sukladno
naknadi za strucni rad koju je propisao HOO). Isto mora odobriti UO.

Na pripreme Reprezentacije pozvat najbolji sportasi u proteklom
trogodisnjem razdoblju na temelju kriterija za ulazak u reprezentaciju, na
temelju prijasnjih testiranja na ranijim kampovima i povratnih informacija trenera
pojedinih sportasa. Takoder, u obzir se uzimaju i buduci prediktivne prognoze za
najbolje rezultate, odnosno Savez poziva sportase za koje smatra da u buducnosti
imaju najvec¢e mogucénosti za vrhunski rezultat, a uzimaju se u obzir i prijavljena
mjerenja trenera sportasa te rezultati ostvareni na Danu talenata.

Svima je posebno vazan plivacki segment kao eliminacijski faktor, dok su
izvedbe na biciklu i trcanju takoder pomno gledane.

Pregledom kriterijskih rezultata konstatirano je da je vrlo nezahvalno
odredivati egzaktne postotke zaostataka za pobjednikom ili pak rangirati sportase
prema kriteriju “prvo troje”, jer u obzir treba uzeti i konkurencju i izvedbu na
drugim utrkama. Iz tog razloga uz poziv ce biti opisno navedeni kriteriji i razlozi
poziva, a za svakog pojedinog sportasa moze se zatraziti i dodatno pojasnenje.

Sto se tice kampa u Alicanteu, javljaju se dva problema: sportasi koji odluku
nece biti na pripremama, a ovo je jedini termin kada je moguce okupiti sve
sportase. Odluka je strucne komisije da se, ako karte nisu kupljene, otkaze odazak
na kamp u Alicanteu kako bi reprezentacije bila potpunija. Sportas ¢e sudjelovati
u ostalim kampovima te se, nakon dogovora sa sportasima i trenerima, otkazivanje
dolaska sportasa treba detaljno pojaniti ETU-u.

Ukoliko od predvidenih troskova za pripreme reprezentacije ostane odredeni
iznos, preporuceno je da se ulozi u trenere reprezentacije i njihovu opremu za
pratnju sportasa na natjecanja.

Redni broj sjednice: 3/2017
Datum: 24.3.2017

Zapisnicar/ka: Natasa Preis-Bedenik
Voditelj sjednice: Mario Kasovi¢

Potpis voditelja:




