
PRVENSTVOHRVATSKE U SUPER SPRINT
KROS DUATLONU

PRVENSTVO GRADA ZAGREBA
13.04.2019.

DISCIPLINA: SUPER SPRINT KROS DUATLON
DATUMUTRKE: Subota, 13.04.2019.
MJESTO: Park Prirode Medvednica, Zagreb (Apartmanska kuća „Snježna kraljica“)
ORGANIZATOR: Triatlon klub Maksimir
VRSTA UTRKE: Pojedinačno Prvenstvo Hrvatske/Ekipno Prvenstvo

hrvatske/Pojedinačno Prvenstvo Grada Zagreba u
SUPER SPRINT KROS DUATLON

Natjecateljske kategorije sukladne su Pravilniku za organizaciju natjecanja HTS-a
(http://triatlon.hr/natjecanja/pravilnik-kategorije-discipline):

 APSOLUTNA (m/ž ) , SENIORI PO DOBNIM KATEGORIJAMA (m/ž) , U19 (m/ž)
JUNIORI(m/ž) , MLAĐI JUNIORI(m/ž) , U15 (m/ž) , KADETI (m/Ž) , MLAĐI KADETI(m/ž)

 PROMO - POČETNICI B (m/ž), POČETNICI A (m/ž) i MINIĆI (m/ž) (U8)
 NELICENCIRANI SPORTAŠI - REKREATIVCI

PRIJAVE

Prijave su moguće on-line putem obrasca na stranicama tvrtke Grabar Sport zadužene za
mjerenje vremena i obradu podataka . Prijava je važeća isključivo nakon uplate startnine!!!
Prilikom uplate startnine obavezno navesti ime i prezime osobe za koju se odnosi.
Ukoliko se radi o uplati za više članova molim za istu dostaviti popis natjecatelja na
mail tkmaksmir@gmail.com .

NAPOMENA!!! Za sve prijave nakon 06.04.2019. do 12:00h startnina se uvećava za 50%.
Rok za prijavu je do 11.04.2019. do 12:00h nakon toga prijave nisu moguće.

NAPOMENA : Brifing za svaku utrku održati će se neposredno prije starta svake utrke
Info:
https://www.facebook.com/Green-devil-480975228634443/
http://grabarsport.hr/triatlon-sezona

mailto:tkmaksmir@gmail.com


STARTNINE

100kn - SENIORI PO DOBNIM KATEGORIJAMA ( m/ž) , JUNIORI(m/ž) ,MLAĐI JUNIORI(m/ž)
50kn - KADETI (m/ž) , MLAĐI KADETI(m/ž)
30kn - PROMO - POČETNICI B (m/ž), POČETNICI A (m/ž) i MINIĆI (m/ž) (U8)
120kn - REKREATIVCI (m/ž), - SPORTAŠI SA JEDNODNEVNOM LICENCOM

(dodatno uključeno osiguranje i jednodnevna licenca)

Startnina uključuje: organizaciju natjecanja, osiguranje utrke i natjecatelja, hitnu medicinsku
pomoć, okrepu na stazi, obrok nakon utrke i majicu. Za prijavu nakon 06.04.2019. organizator ne
osigurava startni paket.

Za paket startnina koji obuhvaća natjecanje 13. i 14.04.2019. organizator osigurava
popust 30%.

Startnina se uplaćuje na račun organizatora:

Triatlon klub Maksimir
5. Barutanski ogranak 17, 10000 Zagreb
IBAN HR2024920081100028466
Opis plaćanja: STARTNINA PH SS KROS DUATLON - PREZIME I IME



PROGRAM DOGAĐANJA

SATNICA SADRŽAJ

09:00 Postavljanje opreme, muzika sa razglasa, provjera i sastanak svih službi
organizacije

PODIZANJE STARTNIH BROJEVA I ČIPOVA (zaključno do 30min prije starta
pojedine utrke)

10:25 Najava spikera, natjecanje, organizator, sponzori

10:30 START MINI KROS DUATLONA - start kategorija POČETNICI B (m/ž), POČETNICI
A (m/ž) i MINIĆI (m/ž) (U8)

11:30 OTVARANJE TRANZICIJE

11:50 ZATVARANJE TRANZICIJE

Himna, pozdravni govor predstavnika organizatora, govor otvaranja prvenstva

12:00 START SUPER SPRINT KROS DUATLONA - start kategorija KADETI (m/ž) i
MLAĐI KADETI (m/ž)

13:00 OTVARANJE TRANZICIJE

13:20 ZATVARANJE TRANZICIJE

13:30 START SUPER SPRINT KROS DUATLON - start kategorija SENIORI
APSOLUTNA, MLAĐI JUNIORI(m/ž), JUNIORI(m/ž) i DOBNE SKUPINE

14:30 OTVARANJE TRANZICIJE

15:00 OBJAVA SLUŽBENIH REZULTATA i CEREMONIJA PROGLAŠENJA POBJEDNIKA

16:00 Službeni završetak natjecanja prvog dana



OPĆI PROPISI

Za natjecanje vrijede pravila sukladna Pravilniku za organizaciju natjecanja HTS-a za 2019
godinu . Natjecanje se održava bez obzira na vremenske uvjete.
Čipovi se vraćaju po završetku natjecanja. U slučaju gubitka čipa natjecatelj ili njegov
matični klub snose trošak izgubljenog čipa u iznosu od 600,00 kuna.

ŽALBE I PRIGOVORI

Žalbe i prigovore, na događaje tijekom natjecanja, predaju se glavnom sucu u pisanom obliku
najkasnije 15 minuta nakon objave rezultata na oglasnoj ploči organizatora utrke uz polog
određen važećim pravilnikom o ustroju natjecanja HTS-a.

NAGRADE

Medalje za prva tri natjecatelja u svim kategorijama i za tri najbolje ekipe na utrci. Za sve
natjecatelje osigurana je okrjepa uz bon koji se dobiva na cilju nakon predaje čipova i startnih
brojeva.

KAKO DOĆI DO STAZE?

• Iz smjera Zagreba, na Mihaljevac, Sljemenskom cestom do "Stare Lugarnice Sljeme", od nje
desno prema planinarskom domu Puntijarka, na pola puta lijevo skretanje (postoji oznaka)
prema Apartmanskoj kuća „Snježna kraljica“

• Iz smjera Zagorja, od Stubičkih toplica Strmečkom cestom kroz Strmec Stubički, prolazak
kroz Pila (zadnje naselje prema vrhu Medvednice), prolazak pored planinarskog doma
Puntijarka te nakon njega desno (postoji oznaka) prema Apartmanskoj kuća „Snježna
kraljica“

STAZA

Staze za trčanje i bicikl su kružnog oblika. Na stazama su postavljene oznake i trake smjera
kretanja do cilja. Podloga je zemlja (95%) i uređene travnate površine (5%). Tranzicijska zona i
okrjepa biti će na vidljivim i označenim mjestima u blizini starta. Staze će biti označena i
otvorena za trening u petak 12. travnja 2019. od 16:00 - 18:00 sati.



Detaljne informacije o karakteristikama biciklističke staze za super sprint kros duatlon
za kategorije:

1. SENIORI PO DOBNIM KATEGORIJAMA (m/ž)
2. JUNIORI (m/ž)
3. MLAĐI JUNIORI (m/ž)
4. REKREATIVCI SA JEDNODNEVNOM LICENCOM (m/ž)

Disciplina Trčanje / RUN 1 Bicikl / BIKE Trčanje / RUN 2

super sprin kros
duatlon 1.5 km (2 x 750m) 5 km (2 x 2500 m) 0.75 km (1 x 750m)

BIKE 1 krug / 2,5 km



Detaljne informacije o karakteristikama biciklističke staze za super sprint kros duatlon
za kategorije:

1. KADETI (m/ž)
2. MLAĐI KADETI (m/ž)

Disciplina Trčanje / RUN 1 Bicikl / BIKE Trčanje / RUN 2

super sprin kros
duatlon 1.5 km (2 x 750m) 4 km (4 x 1000 m) 0.75 km (1 x 750m)

BIKE 1 krug / 1 km



Detaljne informacije o karakteristikama trkačke staze za super sprint kros duatlon za
kategorije:

1. SENIORI PO DOBNIM KATEGORIJAMA (m/ž)
2. JUNIORI (m/ž)
3. MLAĐI JUNIORI (m/ž)
4. KADETI (m/ž)
5. MLAĐI KADETI (m/ž)
6. REKREATIVCI SA JEDNODNEVNOM LICENCOM (m/ž)

RUN 1 krug / 0.75km (prvo trčanje 2 kruga, drugo 1 krug)



SMJEŠTAJ -

Turistički apartmani Snježna kraljica
Sljeme 4, Stubičke Toplice (na vrh Sljemena, odmah uz sami start i stazu)

Kontakt osoba: Valentina Novosel
(napomenuti da ste sudionik natjecanja)
Tel.: +385 (0)1 4604 555
Fax.: + 385 (0)1 6429 363
Mob.: +385 (0)91 2010 275
E-mail: valentina.novosel@zgh.hr
www.sljeme.hr

Mario Kasović
Direktor natjecanja

mailto:valentina.novosel@zgh.hr
http://www.sljeme.hr

