OTVORENO PRVENSTVO HRVATSKE U
STANDARDNOM AKVATLONU

TKON (OTOK PASMAN), 23.6.2019.

ORGANIZATOR:

Triatlon klub TNT, Zrinsko Frankopanska 19, 23000 Zadar
www.tk-tnt.hr

triatlonklubtnt@gmail.com

OIB: 95064646493

IBAN: HR1224070001100438550

Odgovorna osoba za kontakt:
Direktor utrke SiniSa Pezelj 091/3004440 pezeljsinisa@gmail.com

Tehnicki delegat: Natasa Preis-Bedenik: shangrilanata@gmail.com
Hrvatski triatlon savez: hts.triatlon@gmail.com

UTRKA:

Datum: 23.6.2019

Mijesto: Tkon (otok Pasman)

Vrijeme odrzavanja: 09:00 — 14:00 sati

Duzina staze: Standardni akvatlon-1000m plivanje, 5 km tréanje

STARTNINA:

U19: 120 kn, Seinori: 150 kn
Startnina ukljucuje: sudjelovanje na utrci, startni paket, nagrade, osvjezenje i okrepu nakon
natjecanja i zajednicki rucak.

NAGRADE:

Medalje za drzavno prvenstvo osigurava HTS sukadno kategorijama propisanima POUN-om
Medalje za otvorenu utrku osigurava Organizator sukadno kategorijama propisanima POUN-
om.

PRAVO NASTUPA:
Standardni akvatlon: sve osobe starije od 16 godina, sa i bez licence za sportase Hrvatskog
triatlon saveza.

PRIJAVE:

Prijave se vrSe putem web stranice http://grabarsport.hr/triatlon-sezona/ do 20.6. u 12:00 sati.
Prijava je kompletna nakon uplate startnine.

Prijave i uplate na dan utrke nisu moguce.

PODACI ZA UPLATU STARTNINE:

IBAN: HR1224070001100438550

Primatelj: Triatlon klub TNT

Opis placanja: Akvatlon Tkon+Ime i prezime natjecatelja
Model i poziv na broj: HR99
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KATEGORIJE:

Kategorije prema Pravilniku o ustroju natjecanja HTS-a za 2019. godinu.
http://triatlon.hr/natjecanja/pravilnik-kategorije-discipline/

PRAVILA:
Utrka se odvija prema sluzbenim pravilima HTS-a propisanima POUN-om.

NAPOMENA: Ocekivana temperatura mora najvjerojatnije ¢e biti iznad granice na kojoj je
dozvoljena upotreba neoprenskih plivackih odijela. Konaénu odluku o upotrebi neoprenskih
odjela donijet ¢e tehnicki delegat sat vremena prije pocetka utrke.

SATNICA UTRKE:

09:00-11:00 registracija i preuzimanje startnih brojeva

11:00 otvaranje tranzicijske zone

11:20 zatvaranje tranzicijske zone

11:25 briefing za natjecatelje

11:30 start standardnog akvatlona

12:45 otvaranje tranzicijske zone za preuzimanje opreme

13:30 progladenje pobjednika i podjela medalja

14:00 ru€ak u restoranu Sovinje (200 m od tranzicijske zone u pravcu trajektnog pristanista)

OPIS PLIVACKOG SEGMENTA

Start je iz plitkog mora. Natjecatelji plivaju oko bova postavljenih u trokut u smijeru obrnutom
od kazaljke na satu, jedan krug, sveukupno 1000 m.

Slika 1 Plivacki segment
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OPIS TRKACKOG SEGMENTA

Trkacki segment se odvija na asfaltiranoj cesti na kojoj ¢e promet biti reguliran.

Nakon izlaska iz zone natjecatelji skrecu lijevo i prate cestu kroz naselje. Nakon 2,5 km dolaze
do okreta (na slici 2 oznacen Okret) gdje se okrecu i trée istim putem nazad prema cilju, jednan
krug, ukupno 5 km.

Okrijepa se nalazi na izlasku iz tranzicijske zone i na okretu tréanja.

Dio trkackog segmenta odvija se kroz prirodu te je strogo zabranjeno namjerno odbacivanje
bilo kakvog otpada (bidoni, vre€ice od energetskih gelova i plo€ica itd.) izvan za to predvidene
zone, koja se nalazi na okretu trkackog segmenta. UoCeno odbacivanje otpada rezultirat ¢e
diskvalifikacijom natjecatelja iz utrke.

Slika 2 Trkacki segment




Slika 3 Visinski profil trkackog segmenta
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KAKO DO NAS
Trajektom iz Zadra do Preka(plovidba cca 25 min) i onda autom od Preka do Tkona.

Slika 5 Plovidbeni red Zadar-Preko

Polazak iz ZADAR (GAZENICA) | Dolazak u PREKO (Ugljan)

ned 23.6.2019. 5:00 ned 23.6.2019. 5:25 (431) ZADAR-PREKO

ned 23.6.2019. 6:20 ned 23.6.2019. 6:45 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 7:30 ned 23.6.2019. 7:55 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 9:30 ned 23.6.2019. 10:00 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 11:30 ned 23.6.2019. 11:55 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 13:30 ned 23.6.2019. 14:00 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 14:45 ned 23.6.2019. 15:10 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 15:30 ned 23.6.2019. 15:55 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 16:40 ned 23.6.2019. 17:05 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 18:00 ned 23.6.2019. 18:25 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 19:30 ned 23.6.2019. 19:55 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 20:45 ned 23.6.2019. 21:10 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 22:00 ned 23.6.2019. 22:25 (431) ZADAR-PREKO
ned 23.6.2019. 23:00 ned 23.6.2019. 23:25 (431) ZADAR-PREKO

Iz Biograda trajektom Biograd-Tkon(plovidba cca 20 min)

Slika 6 Plovidbeni red Biograd-Tkon

Polazak iz BIOGRAD | Dolazak u TKON (Pasman)

ned 23.6.2019. 7:00
ned 23.6.2019. 9:00
ned 23.6.2019. 11:00
ned 23.6.2019. 12:30
ned 23.6.2019. 14:30
ned 23.6.2019. 16:45
ned 23.6.2019. 18:40
ned 23.6.2019. 20:10
ned 23.6.2019. 21:20

ned 23.6.2019. 7:20
ned 23.6.2019. 9:20
ned 23.6.2019. 11:20
ned 23.6.2019. 12:50
ned 23.6.2019. 14:50
ned 23.6.2019. 17:05
ned 23.6.2019. 19:00
ned 23.6.2019. 20:30
ned 23.6.2019, 21:40

(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON
(432) BIOGRAD-TKON

Organizator zadrzava pravo izmjene staze, satnice i propozicija uz prethodnu najavu na
sluzbenoj web stranici utrke https://tk-tnt.hr/ i na sluzbenim stranicama Hrvatskog triatlon
saveza.

Svi natjecatelji sudjeluju na vlastitu odgovornost.

Triatlon klub TNT
= Zrinsko Frankopanska 19, 23000 Zadar
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