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PROBLEM

• Nedostatak kvalitetnih rezultata na međunarodnim 
natjecanjima olimpijske vertikale (ETU/ITU)

• Ne postojanje sustavnog praćenja mlađih dobnih kategorija

• Kriva usmjerenost sustava natjecanja

• Nedostatak vizije

• Nepostojanje strategije razvoja na lokalnom i nacionalnom 
nivou



TRENUTNO STANJE
Elite Men

Rankings
Jacopo

Butturini
Luka 

Grgorinić
Luka 

Paliska
Andrej 
Vištica

Marin 
Koceić

ITU World Rankings
(937)

299 654 761 845 864

Continental Cup 
Ranking (257)

154 134 - - -

Continental Ranking
(478)

153 323 373 420 430

Olympic Ranking
(311)

269 - - - -

ITU World Rankings Ukupno U250 U500 U750 U1000

Hrvatska 5 - 1 1 3

Austrija 17 6 4 3 4

Belgija 29 7 5 14 8

Češka 10 3 5 1 1

Mađarska 16 6 2 6 2

Slovenija 8 1 1 - 6

Slovačka 7 1 - 1 5

ITU Individual Olympic Qualification 
Ranking: Tokyo 2020

Ranking
(311)

∑ U100 U200 U300 U400

Hrvatska 1 - - 1 -

Austrija 5 2 3 - -

Belgija 10 4 3 2 1

Češka 3 - 3 - -

Mađarska 8 4 1 2 1

Slovenija 1 - - 1 -

Slovačka 1 1 - - -



TRENUTNO STANJE
Elite Women

Rankings
Željka 
Miličić

Elisabetta

Vitasović
Dunja 
Gorup

Martina 
Ilijanić

ITU World Rankings
(784)

491 586 708 715

Continental Cup 
Ranking (185)

106 125 - -

Continental Ranking
(383)

222 267 324 330

Olympic Ranking
(279)

- - - -

ITU World Rankings Ukupno U250 U500 U750 U1000

Hrvatska 4 - 1 2 -

Austrija 12 4 3 4 1

Belgija 13 5 2 5 1

Češka 8 3 3 - 2

Mađarska 16 3 8 5 -

Slovenija 5 - - 5 -

Slovačka 7 2 - 5 -

ITU Individual Olympic Qualification 
Ranking: Tokyo 2020

Ranking
(279)

∑ U100 U200 U300

Hrvatska - - - -

Austrija 5 3 1 1

Belgija 7 2 1 4

Češka 5 2 - 3

Mađarska 8 2 - 6

Slovenija - - - -

Slovačka 1 1 - -



CILJ

• Fokus na discipline olimpijske vertikale prema ETU/ITU

• Podizanje razine kvalitete i kompetivnosti na međunarodnom nivou

• Fokus na mlađe dobne kategorije

• 2020. godina - testna godina 



GLAVNI DIJELOVI STRATEGIJE

1. Kalendar

2. Sustav 4 + 1

3. Kategorije i discipline

4. Reprezentacija

5. Stručni kadar



KALENDAR PH

Per. Datum Disciplina Broj utka Razlog

1 01.03.-14.06.
multisport i 

olimpijski triatlon
1 po disciplini

uvod u sezonu triatlona, pripremne i testne utrke, 

kategorizacije

2a 15.06.-22.07.
super sprint 

triatlon

sprint triatlon

3 po disciplini
glavni dio sezone i prvenstvene utrke, 

formiranje bodovne ljestvice i kvalitete 

rezultata, izbor za međunarodna natjecanja, 

fokus na natjecanja u triatlonu formata ITU i 

ETU - olimpijski program
2b 23.08.-15.09. 2 po disciplini

3 16.09.-15.10.
multisport i 

olimpijski triatlon
1 po disciplini

završetak sezone, popularnost srednjeg i dugog 

triatlona, suradnja i promocija triatlona kroz 

turističku ponudu, kategorizacije



SUSTAV 4 + 1 

Super sprint triatlon i sprint triatlon (glavni fokus HTS-a)

• 4 redovna kola lige i veliko finale (prema uzoru na većinu 
nacionalnih saveza i WTS)

• U jednom kolu organiziraju se odvojene utrke za sve kategorije 
(ukupno 4 m/ž)

• Redovna kola 100 bodova, finale 150 bodova  



SUSTAV 4 + 1 

• Boduju se plasmani do 30 mjesta s umanjenjem 7,5% za svaku 
iduću poziciju 

• Vodi se bodovna ljestvica

• Veliko finale - nastup najboljih 50 s bodovne ljestvice (3 rezultata 
od četiri utrke)

• Prvak države = pobjednik lige (3 rezultata od 5 utrka)

• Pobjednik Kupa = pobjednik velikog finala



NATJECATELJSKE KATEGORIJE I 
DISCIPLINE 4+1

KATEGORIJE U7 U9 U11 U13 U15 U17 U19

DISCIPLINA akvatlon akvatlon
modificirani 

akvatlon

modificirani 

triatlon

super 

sprint

super 

sprint
sprint

PLIVANJE 25 50-75 100-150 200
250 do 

500 m

250 do 

500 m
do 750 m

BICIKL - - - 3-5 km MTB
6,5 do 13 

km

6,5 do 13 

km
do 20 km

TRCANJE 100 200-400 400-600 800-1000
1,7 – 3,5 

km

1,7 – 3,5 

km
do 5 km

ITU ITU

*po uzoru na plivačke i atletske škole u sklopu natjecateljskih klubova odnosno HPS-a i HAS-a



NATJECATELJSKE KATEGORIJE I 
DISCIPLINE 4+1

• Temeljem navedenog natjecateljske kategorije i discipline za 
U19 i mlađe bi se definirale prema tablici, dok se sustav 
kategorija - U23, apsolutno i age group - ne mijenja



NATJECATELJSKE KATEGORIJE I 
DISCIPLINE 4+1

• Kategorija U19 na natjecanjima bi se priključila apsolutnoj 
konkurenciji s obzirom da praktički ne postoji zadovoljavajući broj 
natjecatelja za formiranje natjecanja

• Natjecatelji kategorije U17 koji imaju pravo natjecanja na sprint 
distanci mogu nastupati na istoj, te se vode u oba poretka

• Utrke za kategorije U7-U17 su zatvorene za ostale natjecatelje



NATJECATELJSKE KATEGORIJE I 
DISCIPLINE 4+1
Prema ITU competition rules tocka 2.5 eligibility (d i e) 

Prema predmetnim ITU competition rules tocka 8.1. competition categories (c)



OLIMPIJSKI TRIATLON
I MULTISPORT - PH

Natjecanja u olimpijskom triatlonu i multisportu

• Natjecanja za PH pojedinačno i ekipno za multisport discipline 
organiziraju se po jedno natjecanje za svaku disciplinu u 
natjecateljskoj sezoni

• PH u mješanom štafetnom triatlonu 4x1 je zasebna utrka, 
preporuka je da se organizira dan poslije finala 4+1 lige



OLIMPIJSKI TRIATLON
I MULTISPORT - PH

• Natjecanje za PH u olimpijskom triatlonu pojedinačno i ekipno 
se predviđa kao jedna utrka u natjecateljskoj sezoni

• Preporuka da se natjecanja grupiraju po vikendu i da razmak 
između utrka bude 14 dana



OSTALE FORME NATJECANJA

• Sve utrke koje nisu u sustavu natjecanja za PH, a nalaze se u 
kalendaru vode se kao promo utrke



REPREZENTACIJA ETU/ITU 
OLIMPIJSKA VERTIKALA

• prema odluci stručnih tijela HTS-a

Olimpijska vertikala

• Reprezentacija za mlađe dobne skupine do U19 formirat će se 
temeljem bodovne ljestvice u bilo kojem trenutku prije samog 
natjecanja, a uz limitiran zaostatak po odluci stručne komisije 
HTS-a iza vremena pobjednika, a za bilo koje natjecanje u 
sustavu ETU/ITU (eligibility prema ITU Competition rules)



REPREZENTACIJA ETU/ITU 
OLIMPIJSKA VERTIKALA

• Reprezentativci tj. natjecatelji (elite kategorija) koji imaju plasman 
na ETU ili ITU point ljestvici ostvaren na natjecanjima europskog 
kupa ili više klasificirani su kao stalni reprezentativci i nalaze se u 
sustavu online registracije ETU/ITU 



REPREZENTACIJA ETU/ITU 
OLIMPIJSKA VERTIKALA

• Reprezentativcima koji u prethodnoj natjecateljskoj sezoni ne 
ostvare niti jedan plasman sa zaostatkom iza vremena 
pobjednika manjim od onog koji propiše stručno tijelo HTS-a, 
ukida se status stalnog reprezentativca, odnosno ne produžuje 
se online registracija 

• Nastup stalnih reprezentativaca u kategorijama U23 i ELITE kao i 
akcije reprezentacije za mlađe dobne skupine - U15, U17 i U19 
(youth i junior) - o trošku saveza definirat će se prije početka 
sljedeće natjecateljske sezone.



REPREZENTACIJA ETU/ITU 
OLIMPIJSKA VERTIKALA

• Natjecatelji koji nisu stalni reprezentativci i nisu izabrani za 
natjecanje o trošku HTS-a svoju potvrdu kvalitete dokazuju na 
bilo kojem natjecanju olimpijskih disciplina na kojem nastupa 
barem jedan natjecatelj s plasmanom na ITU point ljestvici 
boljem od 200-og mjesta za muškarce i 100.-og za žene, a sa 
zaostatkom manjim od onog definiranog od stručne komisije 
HTS-a iza vremena pobjednika te na taj način ostvaruju pravo 
na nastup o svom trošku



STRUČNI KADAR –
OLIMPIJSKA VERTIKALA

• Mišljenja smo da će se sustavom bodovanja natjecanja za PH i 
zaostacima na finalnoj utrci pozicija izbornika pokazati kao 
suvišna

• Razvoj sporta za sada zadržati na nacionalnoj razini, sve dok se 
ne uspostavi dovoljan broj kvalitetnih natjecatelja na regionalnoj 
razini



STRUČNI KADAR –
OLIMPIJSKA VERTIKALA

• Izbornik HTS-a je onaj trener koji ima najviše bodova prema 
pojedinačnoj ljestvici PH (prvak države)

• Voditelj reprezentacije RH (za natjecanja pod organizacijom ETU 
i ITU prema odluci stručnih tijela HTS-a) u prelaznom periodu je 
trener trenutno vodećeg natjecatelja



STRUČNI KADAR –
OLIMPIJSKA VERTIKALA
• Predlaže se raspodjela fiksnog iznosa prema odluci UO HTS-a za 

trenere sportaša plasiranih od 1. do 3. mjesta odvojeno za u PH u 
super sprint triatlonu za kategorije U15 i U17 i sprint triatlona za ostale 
kategorije prema razdiobi:

1. mjesto 50%

2. mjesto 33%

3. mjesto 17%

• Ukoliko pojedini trener ima vise sportaša u poretku od 1. do 3 mjesta, 
nagrada se zbraja



REPREZENTACIJA ETU/ITU 
MULTISPORT

• Za sada ETU/ITU organizira po jednu utrku svjetskog i europskog 
prvenstva u svakoj multisport disciplini u jednoj kalendarskoj godini

• Predmetna natjecanja organiziraju se unutar jednog tjedna

• Izbor natjecatelja za pojedina natjecanja u multisportu odabire se 
prema plasmanu na PH

• Koristi se maksmalni broj mjesta za prijave i to 6 mjesta za elite i 20 
za age group



REPREZENTACIJA ETU/ITU 
MULTISPORT

• U slučaju odustajanja pojedinog natjecatelja koristi se „roll down” 
metoda

• Prijave (i ev. uplate startnina) obavljaju se preko HTS-a

• U slučaju masovnijeg odaziva (20 i više natjecatelja) HTS će 
angažirati voditelja reprezentacije

• Cilj je ohrabriti age-group natjecatelje za masovniji odlazak na 
međunarodna ETU/ITU natjecanja 

• Natjecatelji nastupe financiraju o svom trošku



ZAKLJUČAK

1. Fokus - discipline olimpijske vertikale i mlađe kategorije

2. PH - 4+1 kroz sustav kvalifikacija za olimpijsku vertikalu

3. PH - olimpijski triatlon, miješane štafete 4x1 i multisportska 
natjecanja  - jedna utrka po disciplini

4. Reprezentacija za olimpijsku vertikalu prema bodovnoj 
ljestvici

5. Voditelji reprezentacije - treneri koji imaju prvaka



ZAKLJUČAK

6. Nagrađivanje trenera prema rezultatima sportaša

7. Kvalitetnija vidljivost proizvoda za sponzore

8. Reprezentacija za multisport prema plasmanu na PH

9. Zadržan broj kategorizacija

10. 2020. - testna sezona


