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07:00 – počinju prijave 

08:00 – zatvaranje prometa oko Jaruna 

08:15 – otvaranje zone izmjene 

08:45 – zatvaranje zone izmjene 

08:50 – usmena najava i upute (briefing) 

09:00 – START MUŠKI 

09:45 – START ŽENE 

11:00 – otvaranje prometa oko Jaruna 

11:30 – proglašenje pobjednika 

 

 

 
 

UPLATA DO 24. 9. 120 kn 

UPLATA NAKON 24. 9. 150 kn 

 
 

 
 

Natjecanje se održava po pravilima ITU i ETU. Obvezna je upotreba biciklističke kacige u 
biciklističkom segmentu. Vožnja u zavjetrini dozvoljena je samo iza natjecatelja istog spola. 
Dozvoljeni su samo kratki aerobarovi. TT bicikli nisu dozvoljeni. 
 
Utrka je pojedinačno prvenstvo Hrvatske za kategorije prema Pravilniku o ustroju natjecanja 
HTS-a (sustav kategorija i natjecanja) - juniori / juniorke u kategorijama U17 M/Ž i U19 M/Ž, 
seniori / seniorke po dobnim kategorijama od M/Ž 20 do M/Ž 80+ i seniori / seniorke 
apsolutno (uključuje i juniore i seniore) te ekipno prvenstvo Hrvatske. Prvo troje u svakoj 
kategoriji dobiva medalju. 
 
Utrka je zatvorenog tipa. Pravo nastupa imaju samo natjecatelji s licencom HTS-a. 
 
Vrijeme mjeri tvrtka Chip timing d.o.o. uz pomoć elektroničkih čipova. 
 
Cesta po kojoj se vozi biciklistički dio bit će potpuno zatvorena za promet do 11:00. Svi 
natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost. 
 
Za sve natjecatelje osigurana je okrepa za vrijeme i nakon utrke.  

http://triatlon.hr/wp-content/uploads/2020/06/POUN-2020.-dodatak-1.pdf
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Opis staze 
 
- prvo trčanje: ravna staza, 2 kruga od po 2,5 km – ukupno 5 km 
- bicikl: ravna cesta s dva polukružna okreta, 3 kruga – ukupno 20 km 
- drugo trčanje: ravna staza, 1 krug od 2,5 km 
 
trčanje 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
zona izmjene 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
bicikl 
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Pretprijave se vrše do četvrtka, 24. 9. 2020. godine, na stranici 
bit.ly/PrijaveSprintDuatlonPH2020 . 
 
Nakon prijave, startninu možete uplatiti na račun Triatlon kluba „Zagreb“: 
IBAN:  HR98 2402 0061 1004 1088 4 
Kao opis plaćanja upišite ime i prezime natjecatelja. 
 
Registracija, plaćanje startnine i podizanje startnih brojeva i čipova vršit će se na dan utrke 
od 7:00 do 8:30 na pultu u startno-ciljnom prostoru utrke na zapadnoj strani Jaruna kod 
mosta za otok s tribinom. 
 

 
Direktor utrke: – Marcel Zelenika – 098 / 952-3798 – marcel@zagreb-triatlon.hr 
Tehnički delegat HTS-a: Josip Mladin Živković - mladin66@icloud.com 
Hrvatski triatlon savez: http://triatlon.hr  
 
* Organizator zadržava pravo izmjene uvjeta do 20. 9. 2020. 
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