IMSKO STAFETNO PRVENSTVO HRVATSKE

Datum:
Mjesto:

Vrijeme:

TehniCki delegat:

Asistent tehniCkog delegata:

Rang natjecanja:

Organizator:

Direktor utrke:

TehniCki direktor:

13. RUJNA 2020.
Zagreb, triatlonski centar Jarun

08:00- 13:30

Josip Mladin Zivkovi¢
mladin66@icloud.com

Ante Zaja

PRVENSTVO HRVATSKE

ZagrebacCki triatlonski savez

Aleja Matije Ljubeka 3,

10000 Zagreb

email: zts.triatlon.hr@gmail.com
Dorijan PavliSa

Goran Durié
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NATJECATELISKE DISCIPLINE i KATEGORIJE

TIMSKI STAFETNI TRIATLON

4x mjeSovita Stafeta koju moraju Ciniti 4 Clana (dva muskarca i dvije Zene redoslijedom
Zena/muskarac/zena/muskarac) te svi zavrSavaju cjelokupni triatlon i predaju

Stafetu sljedeCem &lanu tima zoni izmjene. Samo posljednji ¢lan tima ulazi u cilj.

NATJECATELISKE KATEGORUJE:
APSOLUTNA
SENIORI
JUNIORI
KADETI

OPIS STAZE

UVvOD:

Natjecanje se odrzava u sklopu SRC Jarun, sa zapadne strane u sklopu triatlonskog centra.

Za vrijeme odrzavanja natjecanja prometnica Aleja Matije Ljubeka na mjestu odrzavanja
biciklistitkog segmenta bit Ce zatvorena za promet.

Podizanje startnih paketa/Gipova za utrku predvideno je ispred triatlonskog centra uz
slijedenje covid-19 protokola.

Sanitarni Cvor nalazi se na otoku Tre$njevka neposredno uz samo boriliste u sklopu veslaCkih
tribina i javne plaze. TuSevi su vanjski u sklopu javne plaze.

Parkiranje vozila uz ulicu Matije Ljubeka prije zatvaranja prometa u 08:00 h, na dan utrke.

ZONA TRANZICIJE:

Zona tranzicije timski Stafetni triatlon, nalazi se na parkiraliStu ispred triatlonskog
centra. Udaljenost zone od izlaska iz vode je cca 100 m. Visinska razlika izlaza iz vode i zona
jeccad m.
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OKRET %
BIGIKE
1x. P

OKRET
BICIKL
2x

- plivanje 300 m
-pliva se jedan krug u duzini 300 m, s okretom na 150 m, a u
smjeru obrnuto kazaljci na satu;
-start prve natjecateljice je iz vode izmedu pontona;
- start ostalih Clanova Stafete je s pontona
-izlaz iz vode je preko metalne rampe sa stepenicama sa
visinskom razlikom 4 m;
-udaljenost tranzicijske zone i izlaza iz vode iznosi cca 100 m

- bicikl 7 km
-bicikl se vozi 2 kruga u duzini po 3 km s 2 okreta na ulici
Matije Ljubeka sa istoCne strane jezera i 1 okretom u kruznom
toku ispred parkiralista doma tehnike sa zapadne strane
jezera.
-udaljenost izmedu okreta ispred doma tehnike i tranzicijske
zone je cca 200 m
-ulicom Matije Ljubeka bicikl se vozi desnom stranom u
smjeru obrnuto kazaljci na satu.
-drafting je zabranjen izmedu natjecatelja suprotnog spola
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- tr€anje 1,6 km
o trCise 1 krug u duzini po 1, km duz staze uz jezero;
o zonaizmjene Stafete nalazi se na udaljenosti cca 50 m od ciljne
O ravnineg;
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PRAVILA

Pravila natjecanja za sve discipline sukladna su sukladno pravilnicima i standardima HTS-a i
ETU/ITU-a.

Od strane svih sudionika oCekuje se poznavanje pravila natjecanja.

Organizator zadrzava pravo izmjena detalja samog boriliSta do poCetka natjecanja.

PLIVANJE

PreporucCuje se noSenje plivaCkih naoCala i kape.

O noSenju neoprenskih odijela tehniCki delegat odlugit Ce nakon mjerenja temperature i
zraka, a ne oCekuju se uvjeti za noSenje istih.

BICIKL

Obvezni su cestovni bicikli, uz dozvoljeno postavljanje kratkih aerobarova do ravnine koCnica
volana, sukladno pravilima.

Nisu dozvoljeni kronometarski, MTB, ciklokros okviri.

Obavezno je noSenje kacige.

TRCANJE
Obvezno je tr€anje pokrivenog torza

PRIJAVE, STARTNINE | NAGRADE

VAZNIJE NAPOMENE:

e Klubovi mogu prijaviti viSe timova uz prethodno utvrden poimeni€an popis po timu.

e Klupski timovi imenuju se imenom kluba, kategorijom i rednim brojem:
PRIMJER: (IME KLUBA ) KADETI 1

e Ukoliko jedan klub ima viSe timova, samo Ce najbolji klupski tim iz natjecateljske
kategorije biti moguCe proglasiti dodjeli medalja

e U timu je dozvoljen nastup jednog stranog natjecatelja za klub, ali s godiSnjom
licencom HTS-a, odnosno kluba za koji nastupa.

e Najstariji lan tima odreduje kategoriju $tafete

e Ukoliko se sportasi iz razliCitih klubova Zele prijaviti na natjecanje kao jedan tim,
mogu to uCiniti. Prijavljuju pod samostalno odabranim imenom koje mora biti
razliCito od imena klubova za koje su licencirani. Ti se timovi pri objavi sluZzbenih
rezultata nacionalnog prvenstva izuzimaju iz poretka.

e Sportasi unutar tima poimenino se prijavljuju prilikom prijave na utrku.

® |z opravdanih razloga mogucCa je zamjena jednog Clana tima, a $to klub mora najaviti
TD-u utrke pismenim putem do zakljuCno subote, 12.9.2020 u 15:00 sati

e Redoslijed Elanova tima mozZe biti izmijenjen prilikom podizanja startnog broja, uz
obaveznu napomenu TD-u da Ce izmjena biti napravljena.

.
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Svi timovi koji Zele nastupiti na natjecanju se moraju prijaviti do zaklju8no Setvrtka,
10.9.2020.

Link za prijave bit Ce objavljen na stranici HTS-a

Uplata startnina moguca je do petka u 15:00 sati uz slanje potvrde plaCanja na e-mail
organizatora zts.triatlon.hr@gmail.com.

Za ekipe koje su uplatile startninu smatrat Ce se da su uplatom potvrdili svoj nastup.

Za ekipe koje ne plate startninu do petka u 15:00 sati smatrat Ce se da su odustali od utrke i
bit e maknuti sa startne liste.

Prijavom natjecatelji i klubovi potvrduju da prijavljeni sportasi imaju vazeGéi lijeGnicki
pregled, da su sposobni za natjecanje te snose odgovornost za vlastito zdravstveno stanje

Startnine iznose: 400, 00 KUNA PO TIMU

Podaci za uplatu:

ZAGREBACKI TRIATLONSKI SAVEZ
ALEJA MATIJE LJUBEKA 3, 10 000 ZAGREB
IBAN: HR 63 23400091110042942
SWIFT/BIC: PBZGHR2X
BANK NAME: Privredna banka Zagreb (PBZ)

.
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Nedjelja, 13.9. 2020
Triatlonski centar Jarun

08:30-09:30
09:30-09:35
09:30-09:45
09:50-10:00

12:30-12:45
13:00

PROGRAM UTRKE

Prijave i podizanje startnih paketa

Otvaranje natjecanja

Otvorena tranzicija (svi Clanovi tima ulaze zajedno)
Briefing natjecatelja

Start utrke timskog Stafetnog triatlona

Predvideno otvaranje tranzicije za podizanje opreme
Proglasenje pobjednika
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