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SREDNJE DUGOM TRIATLONU
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Datum odrzavanja: 17.-19. rujna 2021.
Mjesto odrzavanja: Korcula
Organizator utrke: Grad Korcula, TZ grada Kor¢ule i TK Split

Email organizatora: triatlon@tksplit.hr
Web stranica: www.tksplit.hr
Direktor utrke: Nika Sili¢ Maroevi¢
Tehnicki Direktor utrke Ivan Pavi¢
Tehnicki delegate: Renato Pilipovi¢

email: renato.pilipovic@gmail.com

Asistent tehni¢kog delegata: Mladen Levaci¢
HTS: email: hts@triatlon.hr
RANG:: Prvenstvo Hrvatske
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NATJECATELJSKE DISCIPLINE

Srednje dugi triatlon-Prvebstvo Hrvatske
1900 m plivanje + 90 km bicikl + 21 km tréanje

Za natjecatelje starije od 18 godina, prema natjecateljskim kategorijama Hrvatskog triatlon saveza.

Srednje dugi triatlon - Stafete-promo
1900 m plivanje + 90 km bicikl + 21 km tréanje

Sudjeluju ekipe sastavljene od troje natjecatelja dobne starosti od 18g i viSe (ekipe mogu bit
mijeSane, plivaC moze bit i mladi uz potpis roditelja).

Sprint triatlon - promo
750 m plivanje + 20 km bicikl + 5 km tréanje

Za natjecatelje starije od 16 godina.
Otvoreno je za sve zainteresirane, licencirane natjecatelje i rekreativce.

Sprint triatlon - Stafete - promo
750 m plivanje + 20 km bicikl + 5 km tréanje

Sudjeluju ekipe sastavljene od troje natjecatelja dobne starosti od 169 i viSe (muskarci, zene i

mijeSane ekipe).
* U plivackom dijelu mogu nastupiti natjecatelji koji su navrsili 12 godina.

Uliéna utrka 5km - humanitarna akcija

5 km tréanje

Uliéna utrka na 5 km organizira se sa ciliem promoviranja zdravog nacina zZivota.

Natjecanje otvoreno za sve natjecatelje/ice u sljede¢im starosnim kategorijama:
M-2Z:15-19¢, 20 - 29¢g, 30 — 39q, 40 — 49g, 50 — 59¢ i stariji.
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KATEGORIJE | NAGRADE
Srednje dugi triatlon

Kategorija |Godine

M/Z U19 |18 do 19
M/Z20 |20 do 24
M/Z 25 |25 do 29
M/Z 30 |30do 34
M/Z 35 |35do 39
M/Z 40 |40 do 44
M/Z 45 |45 do 49
M/Z 50 |50 do 54
M/Z 55 |55 do 59
M/Z 60 |60 do 64
M/Z 65 |65 do 69
M/Z70 |70do 74
M/Z75 |75do 79
M/Z 80+ |80+

Sprint triatlon

Tablica 2:
NATJECATELJSKE KATEGORIJE
MUSKARCI ZENE

Mladi juniori 16-17 god. Mlade juniorke 16-17 god.
Juniori 18-19 god. Juniorke 18-19 god.
Seniori 20-29 god. Seniorke 20-29 god.
Seniori 2 30-39 god. Seniorke 2 30-39 god.
Veterani 1 40-44 god. Veteranke 40 god. i starije
Veterani 2 45-49 god.

Veterani 3 50-54 god.

Veterani 4 55-59 god.

Veterani 5 60 god. i stariji
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Pehari | medalje

Ukupni pobjednik srednje dugog triatlona dobiva pehar, a osvajaci 2. i 3. mjesta dobivaju medalje.
Pobjednici po kategorijama i osvajaci 2. i 3. mjesta u srednje dugom triatlonu dobivaju medalje.

Ukupni pobjednik sprint triationa dobiva pehar, a osvajaci 2. i 3. mjesta dobivaju medalje.
Pobjednici po kategorijama i osvajaci 2. i 3. mjesta u sprint triatlonu dobivaju medalje

Ukupni pobjednik Stafetnog triatlona dobiva pehar, a osvajaci 2. i 3. mjesta dobivaju medalje.

Ukupni pobjednik ulicne utrke dobiva pehar, a osvajaci 2. i 3. mjesta dobivaju medalje.
Pobjednici po kategorijama i osvajaci 2. i 3. mjesta u ulicnoj utrci dobivaju medalje.

NOVCANE NAGRADE: SREDNJI DUGI TRIATLON

MUSKI / MAN ZENE / WOMAN
1. 2000kn 1. 2000 kn
2. 1500Kn 2. 1500Kn
3.  1000Kn 3.  1000Kn
4. 700 Kn 4 700 Kn
5. 500 Kn 5 500 Kn

STAFETE SREDNJI DUGI / RELAY

1. 1 200 Kn
2. 900 Kn
3. 600 Kn
STARTNINA
SREDNJE DUGI TRIATLON
Do 8.09.2021.
Natjecatelji sa licencom i kod ili rezervacija hotela 370kn /50 €
Natjecatelji bez licence i kod ili rezervacija hotela 450kn /60 €
Natjecatelji sa licencom bez rezervacije hotela 450kn /60 €
Natjecatelji bez licence bez rezervacije hotela 600 kn /80 €
Stafete 750 kn / 100 €

Od 9.09.2021. do 14.09.2021.
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Natjecatelji sa licencom i kod ili rezervacija hotela 520kn /70 €
Natjecatelji bez licence i kod ili rezervacija hotela 600 kn /80 €
Natjecatelji sa licencom bez rezervacije hotela 600 kn /80 €
Natjecatelji bez licence bez rezervacije hotela 670 kn /90 €
Stafete 950 kn /130 €

OSTALA NATJECANJA

Startnine Licencirani Nelicencirani Licencirani Nelicencirani
do do
08. 09. 2021. 08. 09. 2021. 09. - 14.09.2021. 09. - 14.09.2021.
Sprint triatlon 150 kn /20 € 200kn /27 € 200kn /27 € 260kn/35€
Sprint Stafete - 400 kn /54 € - 500 kn/ 67 €
Uliéna utrka 50 kn / 7 €, pla¢anje na dan utrke
5km

Startnina ukljuCuje:
sudjelovanje u utrkama, majicu, nagrade, osvjezenje i okrepu nakon natjecanja, te
zajedniCku veCeru u subotu (ako dozvole epidemioloSke mjere) uz zabavni program.

LINK ZA PRIJAVE

https://bit.ly/11KorculanskiTriatlon2021

LICENCIRANI NATJECATELJI LINK ZA PRIJAVU JE NA STRANICI HTS

http://triatlon.hr/vijesti/ph-u-srednje-dugom-triatlonu-korcula-19-9-2021 -
raspis/
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UPLATE

Molimo Vas da na uplatnici obavezno navedete svoje ime i prezime, odnosno naziv tima
(ukoliko sudjelujete u Stafetnom natjecanju).

BANKOVNE UPLATE

Uplate startnine mogu se izvrsiti na dolje navedene bankovne racune. Molimo provjerite da
su svi bankovni troSkovi placeni u potpunosti.

Uplate iz Hrvatske :

Banka: Raiffeisenbank Austria d.d.
Adresa banke: Petrinjska 59

Naziv racuna korisnika: Triatlon Klub Split

Ziro radun: IBAN:

HR9824840081102195714

Kod uplate obavezno je navesti ime i adresu natjecatelja.

Uplate iz inozemstva:

Banka: Raiffeisenbank Austria d.d.

Adresa banke: Petrinjska 59

Grad: Zagreb

Drzava: Croatia

SWIFT: RZBHHR2X

Ime korisnika: Triatlon klub Split
Sibenska 27
21000 Split

IBAN: HR9824840081102195714

Kod uplate iz inozemstva iznos startnine se uveéava za bankovnu proviziju.
Sve bankovne troskove plac¢anja iz inozemstva snosi iskljucivo uplatitelj!

Samo za natjecatelje iz inozemstva,
Startnina ¢e se moci uplatiti kod organizatora i na dan prijave (17. rujna 2021.).

Kopiju uplatnice obavezno poslati na email: triatlon@tksplit.hr

Uplatom startnine natjecatelj potvrduje da je suglasan sa Pravilima i propisima organizatora
natjecanja.
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STAZE - SREDNJE DUGI TRIATLON

Plivanje
1900 m plivanje

Plivaju se dva kruga u smjeru suprotnom od kretanja kazaljke na satu.
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Bicikliranje
90 km bicikl

Vozi se od Koréula do Vela Luke i natrag. U povratku se prolazi kroz naselja Cara i Smokvica.

TRANSITION

AREA
(1)

Visinski profil staze:

Visinski profil biciklistiCke staze

Tréanje

21 km tréanje

Trci se od Kor€ule do RaciS¢a uz more po asfaltiranoj cesti.
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Zona

transfer zona

Nakon plivanje prolazi se ispod stepenisSta, ulaza u stari grad te ulazi u zonu koja se nalazi na

istoCnom pristanistu.
Izlaz prema biciklistickom dijelu je prema jugu prema cesti za Vela Luku.

Nakon biciklistiCkog dijela, opet se prolazi istim putem kojim se doSlo nakon plivanja te se trci 21

km uz obalu.
U konacnici nakon zavrSenog trkackog dijela u zadnjih 150 metara natjecatelji se upucuju prema

cilju koji se nalazi ispred stepenista - ulaza u stari grad.
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STAZE - SPRINT TRIATLON

Plivanje
750 m plivanje

Pliva se jedan krug u smjeru suprotnom od kretanja kazaljke na satu.

Bicikliranje
20 km bicikl
Sprint triatlon:

Nakon izlaska iz zone vozi se cestom prema RaciS¢u do uvale Stuparine gdje se nakon 10 km
nalazi okret na cesti te se istim putem vraca natrag.
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Tréanje
5 km tréanje
TrcCi se prvo kroz satre gradske ulice te se ide do okretiSta u uvali gdje se nalaze vatrogasci.

Nakon okreta vraca se istim putem do trznice gdje se skrece u obilazak oko stare jezgre te se ulazi
u cilj.

Tranzicija

tranzicijska zona

Nakon plivanja prolazi se kroz zonu te se sa biciklom izlazi na suprotnoj strani. Zaokrece se
desno te se nakon "mount" crte zapocinje voznja bicikle.

Vozi se jedan krug od 20 km.

Ulaz u zonu je sa morske strane.

Nakon parkiranja bicikle opet se izlazi iz zone na istom mjestu kao i nakon plivanja te se tréi po
oznacenoj stazi jedan krug od 5 km. ona se nalazi na cesti izmedu biciklistiCkog i trackog dijela, a
oko 100m je udaljena od izlaza sa plivanja
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TRKACKE UTRKE

SUBOTA:
Utrka na 5 km

- humanitarna akcija
5 km tréanje
Tr&i se prvo kroz stare gradske ulice te se ide do okretista u uvali gdje su vatrogasci.
Nakon okreta vraca se istim putem do trznice gdje se skreée u obilazak oko stare jezgre te se ulazi
u cilj.
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SPORTSKA OPREMA

Plivanje
Srednja temperatura Jadranskog mora u rujnu je izmedu 21 °C and 25 °C .

Dan prije odrzavanja utrke tehnicki delegat natjecanja odIucit ¢e o eventualnoj obavezi noSenja ili
zabrani noSenja plivackih odijela.

Svim natjecateljima preporucujemo upotrebu plivackih zastitnih nao€ala i kapa.
Bicikle

SPRINT UTRKA:

Na ovim utrkama je dozvoljena zavjetrina, tako da bicikle moraju zadovoljavati pravila za voznju u
zavjetrini.

Zavijetrina je dozvoljena samo za natjecatelje istog spola. Nije dozvoljena zvjetrina izmedu
natjecatelja suprotnog spola.

Dozvoljena je upotreba svih vrsta bicikli, uz obavezno koristenje zastitne biciklistiCke kacige.

SREDNJE DUGI TRIATLON:

Na ovoj utrci nije dozvoljena zavjetrina.
Mogu se koristiti TT bicikle, aero barovi, obavezno je koristenje zastitne biciklisticke kacige.
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NATJECATELJSKI PROGRAM
PROGRAM UTRKE

Petak, 17. rujna 2021.

Hotel LIBURNA

19:00 preuzimanje startnih paketa — prijave za sprint triatlon
20:30 sluzbeno otvaranje natjecanja i pozdravna rije¢ predstavnika Grada
20:35 prezentacija natjecanja i staze, vremenska prognoza

Subota, 18. rujna 2021.

SPOMENIK PALIM BORCIMA NOB-A, centar grada

09:00 otvorenje zone izmjene, podizanje startnih brojeva

10:00 otvaranje natjecanja

10:45 zatvaranje zone za sprint triatlon

10:50 tehnicki sastanak za sprint triatlon i Stafete

10:52 sprint triatlon - predstartna procedura

11:00 start sprint triatlona, pojedinagno i $tafetno natjecanje, M&Z

12:00 start uliéne utrke na 5 km za udrugu "Kap u Moru" www.kapumoru.hr
13:00 dodjela nagrada, pehara i medalja

Hotel LIBURNA

18:00 — 19:00 preuzimanje startnih paketa — sredniji dugi triatlon
19:00 srednje dugi triatlon - prezentacija natjecanja i staze, vremenska
prognoza

Nedelja, 19. rujna 2021.

06:30 otvorenje zone izmjene srednji dugi triatlon

07:45 zatvaranje zone

07:50 tehniCki sastanak

08:00 start srednje dugog triatlona, pojedinacno i Stafetno natjecanje,
M&Z

13:00 - 16:00 okrepa za sve sudionike - ru¢ak

15:00 dodjela nagrada, pehara i medalja

* Organizator zadrzava pravo izmjene satnice bez prethodne najave.

PRAVILA

Organizator natjecanja zadrzava pravo promjene Pravila i propisa bez prethodne najave.
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U slu€aju promjene ili dopune Pravila i propisa, svi natjecatelji ¢e o tome biti
blagovremeno informirani.

Nadamo se da ¢e svi natjecatelji dobro prouciti Pravila i propise i pridrzavati ih se, kako bi
izbjegli eventualne probleme i nejasnoce koje mogu nastati tjekom natjecanja.

Za ITU Pravila natjecanja, izdanje 2019,
https://www.triathlon.org/uploads/docs/itusport competition-rules 2019.pdf

Za HTS pravilnike:
http://triatlon.hr/natjecanja/pravilnik-kateqorije-discipline/

SMJESTAJ

Hotelsko turisticko poduzece Korcula
Hotel Port 9

SPECIAL OFFER FOR TRIATHLON COMPETITORS:

Prices in Kn/Eur per person - per day

Hotel Port9, 4*

Bed and breakfast in double room 259,00 Kn or 35,00 EUR

Single room supplement 129,50 Kn or 17,50 EUR

Children accompanied, 2-15 g. pay 50% off the above price.
Joint dinner supplement in Port 9 hotel is 65,00 kn per person.
Tourist tax is 10,00 kn per person per day.

Reservations:
milan.biocic@korcula-hotels.com
tel: +385 (0)20 726 482

For more information:

https://www.korcula-hotelscom

KONTAKTI

TURISTICKA ZAJEDNICA GRADA KORCULE
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Hana Turudic¢

Milijana Borojevi¢
Telefon: +385(0)20 715 701 / +385(0)20 715 867
Fax: +385(0)20 715 866
Email: info@visitkorcula.eu

Ivan Pavic¢
tajnik TK Split
Tel: 021/569-911
Mob. 091/5182636
E-mail: tajnik@tksplit.hr
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