KRITERUI I PLAN SEZONA 2023.

Ciljevi reprezentacije

Ciljevi 2023

Ulazak juniora u Razvojne programe HOO-a
Plasman u TOP 20 na ET Junior Ranking NF-a

Juniorski reprezentativci imaju cilj ulazak u Razvojne programe HOO-a putem finalne
ranking liste. Cilj je biti u TOP 10 za $to je potrebno 1000+ bodova

1. Kriteriji za ulazak u reprezentaciju

Tablica rezultata kao kriterij za ulazak u reprezentaciju:

NORME A REPREZENTACIJE - JUNIORI | JUNIORKE/Seniori/ke

PLIVANJE Muski 400

TRCANJE Muski 3

PLIVANJE Zene 400

m km m TRCANJE Zene 3 km
SENIORI 04:25 09:05 04:50 11:00
19. godina 04:35 09:20 04:55 11:15
18. godina 04:40 09:25 05:00 11:20
17. godina 04:45 09:35 05:05 11:30
16. godina 04:50 09:45 05:10 11:40

NORME B REPREZENTACIJE - JUNIORI | JUNIORKE/Seniori/ke
PLIVANJE Muski 400 TRCANJE PLIVANJE Zene 400

m MLADICI 3 km m TRCANJE Zene 3 km
SENIORI 04:40 09:20 05:05 11:15
19. godina 04:50 09:35 05:10 11:30
18. godina 04:55 09:40 05:15 11:35
17. godina 05:00 09:50 05:20 11:45
16. godina 05:05 10:00 05:25 11:55

*obrazloZenje: Izrazene vrijednosti u tablici dobivene su analizom dosadasnjih rezultata
testiranja i utrka kako aktualnih reprezentativaca tako i bivsih te njihova konkurentnost na
medunarodnim utrkama. Cilj ove tablice i kriterija je da dugoro¢no bude smjernica kako
sportaSima tako i trenerima koji imaju veée ambicije u sportu.




Ulazak po tim vremenskim kriterijima rangira se na slijedeéi nacin:

1. A+A
2. A+B
3. B+A
4. B+B

Gore navedena vremena sluze iskljucivo kao ulazni kriterij te sama po sebi nisu dovoljna za
ulazak u reprezentaciju.

Osim vremena kao ulazni kriterij tu su i kriterijske utrke.

Sportasi koji su u prethodnoj godini osvojili bodove na medunarodnim utrkama i time
potvrdili svoju kvalitetu imaju i dalje status reprezentativca te garantiran odlazak na 2 utrke
pod uvjetom da su i dalje u trenaznom procesu. Njihovo stanje izbornik procjenjuje sa
trenerima sportasa, kroz testiranja i utrke prvog djela sezone.

Izbornik zadrzava diskrecijsko pravo pozivanja sportasa .

PODJELA REPREZENTACIJE

Reprezentacija se dijeli u 2 selekcije:

A — sportasi koji zadovoljavaju kriterij i norme 1.1 2.
B — sportasi koji zadovoljavaju kriterij i norme 3. i 4.

PLAN UTRKA | NACIN FINANCIRANJA

Sportasi A reprezentacije imali bi pravo na sufinanciranje svih utrka prema planu
dogovorenom s izbornikom o trosku HTS-a.

Sportasima B reprezentacije najvaznija medunarodna utrka bila Balkansko prvenstvo, uz

sudjelovanje o trosku HTS-a nekoliko dodatnih utrka na kojima sudjeluje i A reprezentacija,
prema procjeni izbornika.

KRITERIJI SELEKCIJE:

. Sportasi/ce koji su se dokazali kao najbolji hrvatski predstavnici na Europskim i
Svjetskim kupovima i godisnjoj rang ljestvici, kao i drugim medunarodnim natjecanjima.
. Trenutni rezultati na mjerenjima plivanja i tréanja koje je proveo nacionalni Savez kao i

rezultati na kriterijskim utrkama. U obzir ée se uzimati i komparacija ranije ostvarenih
rezultata i prethodnih mjerenja.



Za odredene utrke u drugom djelu sezone kao Sto su EJC u Zagrebu i Balkansko prvenstvo
odrediti ¢e se i kriterijske utrke. To¢ne utrke i datumi ¢e biti odredeni odmah nakon
objavljivanja kalendara HTS-a kao i datuma odrzavanja utrka.

Otvorena testiranja za sve sportase HTS-a su predvidena:
Testiranja:

1. 26.02.2023 Pula

2.12-25.03.2023 regionalna testiranja

3. 22.04.2023 Pula/Zagreb

Napomena: svim sportasima se omogucuje da u terminima testiranja ukoliko su opravdano
sprijeceni prisustvovati istima odrade testiranje u maticnom klubu i posalju videozapis
izborniku

2. Plan utrka za sezonu 2023
Seniorska reprezentacija

Trenutna situacija je takva da nemamo sportasa koji je zadovoljio kriterij ili potvrdio status
reprezentativca za 2023. godinu. U slucaju promjene revidirati ée se plan utrka za sportase.

e 23.-24.09.2023 Bar Balkansko prvenstvo
Juniorska reprezentacija

e 12-14.05.2023 Caorle EJC (Barac, Vilenica)

e 17.-18.06. Izvorani EJC (Barac, Rebié, Stipcevic, Vilenica, Benko)

e 13.-16.07.2023 Hamburg World Championships (kvalifikacija-CaorleEJC)

e 16.07.2023 Panevezys EJC (Barac, Rebi¢, Stipcevié, Vilenica, Benko)

e 05.-06.08.2023 Balikesir European Championships

e 20.08.2023 Chisinau EJC

e 09.09.2023 Zagreb EJC (Preluk kao kriterijska utrka za popunjavanje mjesta)
e 23.-24.09.2023 Bar Balkansko prvenstvo

e 21.10.2023 Yanisehir EJC

Nakon prvog dijela sezone zakljuéno sa EJC u Panevezysu slijedi procjena i Operativni
plan za drugi dio.

Utrke koje ¢e se dodatno razmatrati za drugi dio sezone su:

e 12.08.2023 Riga EJC
e 02.09.2023 Bled EJC



Odluka o broju sportasa i kategorijama za odlazak na Balkansko prvenstvo biti ¢e
donesena nakon usvajanja disciplina i kategorija koje ¢e biti u programu Balkanskog
prvenstva od strane ¢lanica Balkanskog saveza.

Samofinanciranje

Sportasi koji imaju pravo samofinanciranja utrka su svi sportasi koji su zadovoljili kriterije
B reprezentacije i u slu¢aju kada imaju zadovoljen samo jedan kriterij koji u tom slucaju
mora biti A razine (osim WC i EC). Takoder A reprezentativci sa ostvarenim kriterijima
mogu samofinancirati odlazak na utrke koje nisu u planu utrka HTS-a. U oba slucaja
potrebna je konzultacija sa izbornikom.

3. Pripreme i kampovi
e 21.-26.02.2023 Pripreme reprezentacije (Pula)

Predlozio: Bojan Dujkovi¢, travanj 2023.

Usvojio: Upravni odbor 19.4.2023. (sjednica 7/2022.-2026.)



