
HRVATSKI TRIATLON SAVEZ

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 
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OD TRIATLON STT / PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

MT TŠPH

SST PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SPT PH/KH/EPH PH/KH/EPH / PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

TSD  + PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

TDD  + PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

MD TŠPH

SSD PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SPD PH/KH/EPH PH/KH/EPH / PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

STD  + PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

DD  + PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

MAK PH / KH PH / KH

SSAK PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SPAK PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

STAK PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

DAK  + PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

MKT TŠPH

SSKT PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SPKT PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

STKT  + PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

MKD TŠPH

SSKD PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SPKD PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

STKD  + PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SSZT PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

SPZT PH/KH/EPH PH/KH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

STZT  + PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

STAB PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH

DAB PH/EPH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH PH/KH
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PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 2022. I DALJE - DODATAK 1 - SUSTAV KATEGORIJA I NATJECANJA

HTS LICENCE 
A B

TRIATLON ŠKOLA SENIORI APSOLUTNO

GODINE

GODIŠTE ZA 2022.

NOD

TRIATLON

DUATLON

AKVATLON

KROS TRIATLON

KROS DUATLON

ZIMSKI TRIATLON

JUNIORI I 

JUNIORKE

PH PH PH

AKVABICIKL

TIMSKI ŠTAFETNI 

TRIATLONI

TRIATLON 

ŠKOLA
 APSOLUTNO

KADETI I 

KADETKINJE

NOD

PH PH PH

PH PH PH

PH

PH PH PH

PH PH

PH PH PH



HRVATSKI TRIATLON SAVEZ

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 

OTVORENE 

KATEGORIJE

ZATVORENE 

KATEGORIJE

GRANA SKRAĆENICA DISCIPLINA GRANA
PROMO 

DISCIPLINA

MT A/B Mini triatlon TRIATLON Triatlon za sve

SST Super sprint triatlon DUATLON Duatlon za sve

SPT Sprint triatlon AKVATLON Akvatlon za sve

STT Standardni (olimpijski) triatlon KROS 
TSD Triatlon srednje distance 1,9-3 km / 80-90 km / 20-21 km TRIATLON
TDD Triatlon duge distance

DUATLON
SSD Super sprint duatlon 2,5 km / 10 km / 1,25 km

SPD Sprint duatlon 5 km / 20 km / 2.5km

STD Standardni duatlon 5 -10km/ 30 - 40km/ 5km

DD Dugi duatlon 10 -20km/ 60 -90 km/ 10km

MAK A/B Mini akvatlon

HLADNE VODE

SSAK Super sprint akvatlon 1km/200m/1km 200m/2km

SAK Sprint akvatlon 1.25km/ 500m/1.25km 500m/2.5km

STAK Standardni akvatlon 2.5km / 1km / 2.5 km 1 km / 5 km

DAK Dugi akvatlon 5 km / 2 km / 5 km 2 km/ 10 km PH
MKT A/B Mini kros triatlon A 50m/2km/0,5km  B 100 m/4km/1 km KH
SSKT Super sprint kros triatlon TŠPH
SPKT Sprint kros triatlon EPH
STKT Standardni kros triatlon OD /NOD
MKD A/B Mini kros duatlon m
SSKD Super sprint kros duatlon 1-1,5km/4-5km/0,5-1km km
SPKD Sprint kros duatlon 3-4km/10-12km/1.5-2km M/Ž
STKD Standardni kros duatlon 6-8km/20-25km/3-4km

SSZT Super sprint zimski triatlon 1,5-2km/2,5-3km/2,5-3km

SPZT Sprint zimski triatlon 3-4km/5-6km/5-6km

STZT Standardni zimski triatlon 7-9km/12-14km/10-12km

STAB Standardni akvabicikl

DAB Dugi akvabicikl

GRANA SKRAĆENICA DISCIPLINA

TRIATLON TŠT TIMSKI ŠTAFETNI TRIATLON

DUATLON TŠD TIMSKI ŠTAFETNI DUATLON

AKVATLON TŠA  TIMSKI ŠTAFETNI AKVATLON

KROS TRIATLON TŠKT TIMSKI ŠTAFETNI KROS TRIATLON

KROS DUATLON TŠKD TIMSKI ŠTAFETNI KROS DUATLON

ZIMSKI TRIATLON TŠZT TIMSKI ŠTAFETNI ZIMSKI TRIATLON

Natjecatelji mlađih kategorije na dozvoljenom natjecanju trebaju biti rangirani i proglašeni u svojoj i 

u apsolutnoj kategoriji 

Natjecatelji bilo koje kategorije trebaju biti rangirani i proglašeni samo u svojoj kategoriji.

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 2022. I DALJE  - DODATAK 1  - SUSTAV KATEGORIJA I NATJECANJA - GRANE DISCIPLINE I DIONICE

250-500 m/ 6.5 - 13 km/ 1.7 -3,5km 2-5km/8-20km/1-2,5km

do 750m/ do 20km/do 5km 200 -500m/1-2,5km  

1500 m /40 km / 10 km
Kros triatlon za sve 200-750m/8-20km/2-5km

DIONICA DIONICA*

TRIATLON

A 50m/2km/0,5km B 100m/4km/1 km 200-750m/8-20km/2-5km

1-4km / 100-200 km/ 10-42.2km
KROS 

Kros duatlon za sve 2-5km/8-20km/1-2,5km

DUATLON

MD A/B Mini duatlon A 0,5 km/ 2km/ 0,25 km B 1 km/4km/400m            

*preporuke za dionice

*pravo nastupa imaju svi s A i B licencama te nelicencirani natjecatelji

AKVATLON

A 50m/0,5km B 100m/1 km

LEGENDA:

 + Sportaši mogu nastupati u navedenoj disciplini i dionici

Prvenstvo Hrvatske

KROS TRIATLON

Kup Hrvatske

200m/4.5km/1-1.5km Timsko štafetno prvenstvo za kategoriju početnika B

500 m / 10-12 km / 3-4 km Ekipno prvenstvo Hrvatske

1-1,5 km / 20-30 km / 6-10 km Olimpijska/neolimpijska distanca

KROS DUATLON

A 0,5 km/ 2km/ 0,25 km B 1 km/4km/400m            metri

kilometri

muški/žene

tamno popunjeno s 

bijelim slovima 
Najvažnija natjecanja za natjecateljsku kategoriju

DIONICA

250-300 m/5-8 km/1.5-2 km

ZIMSKI TRIATLON

AKVABICIKL
1500 m/ 40 km

1000-4000 m/100-200 km

TIMSKI ŠTAFETNI TRIATLONI

1.5-2 km/5-8 km/0.75-1 km

1.25/500/1.25 km ili -/500/2.5 km

2-3 km/4-5 km/3-4 km

200-250 m/4-5 km/1.2-1.6 km

1.2-1.6 km/4-5 km/0.6 -0.8 km



HRVATSKI TRIATLON SAVEZ

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 

OSTVARENI PLASMAN UTRKA HTL DRŽAVNO PRVENSTVO

1. mjesto 150,0 300,0

2. mjesto 138,8 277,5

3. mjesto 128,3 256,7

4. mjesto 118,7 237,4

5. mjesto 109,8 219,6

6. mjesto 101,6 203,2

7. mjesto 94,0 187,9

8. mjesto 86,9 173,8

9. mjesto 80,4 160,8

10. mjesto 74,4 148,7

11. mjesto 68,8 137,6

12. mjesto 63,6 127,3

13. mjesto 58,9 117,7

14. mjesto 54,4 108,9

15. mjesto 50,4 100,7

16. mjesto 46,6 93,2

17. mjesto 43,1 86,2

18. mjesto 39,9 79,7

19. mjesto 36,9 73,7

20. mjesto 34,1 68,2

21. mjesto 31,5 63,1

22. mjesto 29,2 58,4

23. mjesto 27,0 54,0

24. mjesto 25,0 49,9

25. mjesto 23,1 46,2

26. mjesto 21,4 42,7

27. mjesto 19,8 39,5

28. mjesto 18,3 36,6

29. mjesto 16,9 33,8

30. mjesto 15,6 31,3

31. mjesto 14,5 28,9

32. mjesto 13,4 26,8

33. mjesto 12,4 24,8

34. mjesto 11,4 22,9

35. mjesto 10,6 21,2

36. mjesto 9,8 19,6

37. mjesto 9,1 18,1

38. mjesto 8,4 16,8

39. mjesto 7,8 15,5

40. mjesto 7,2 14,3

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 2022. I DALJE - DODATAK 2 - SUSTAV BODOVANJA UTRKA

BODOVANJE UTRKA LIGE I PRVENSTVA



HRVATSKI TRIATLON SAVEZ

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 

OSTVARENI PLASMAN UTRKA HTL DRŽAVNO PRVENSTVO

PRAVILNIK O USTROJU NATJECANJA 2022. I DALJE - DODATAK 2 - SUSTAV BODOVANJA UTRKA

BODOVANJE UTRKA LIGE I PRVENSTVA

41. mjesto 6,6 13,3

42. mjesto 6,1 12,3

43. mjesto 5,7 11,4

44. mjesto 5,3 10,5

45. mjesto 4,9 9,7

46. mjesto 4,5 9,0

47. mjesto 4,2 8,3

48. mjesto 3,8 7,7

49. mjesto 3,6 7,1

50. mjesto 3,3 6,6

51. mjesto 3,0 6,1

52. mjesto 2,8 5,6

53. mjesto 2,6 5,2

54. mjesto 2,4 4,8

55. mjesto 2,2 4,5

56. mjesto 2,1 4,1

57. mjesto 1,9 3,8

58. mjesto 1,8 3,5

59. mjesto 1,6 3,3

60. mjesto 1,5 3,0

61. mjesto 1,4 2,8

62. mjesto 1,3 2,6

63. mjesto 1,2 2,4

64. mjesto 1,1 2,2

65. mjesto 1,0 2,0

66. mjesto 0,9 1,9

67. mjesto 0,9 1,7

68. mjesto 0,8 1,6

69. mjesto 0,7 1,5

70. mjesto 0,7 1,4

71. mjesto 0,6 1,3

72. mjesto 0,6 1,2

73. mjesto 0,5 1,1

74. mjesto 0,5 1,0

75. mjesto 0,5 0,9


