POJEDINACNO I
EKIPNO PRVENSTVO

HRVATSKE

Nedjelja
14.09.2025.
RSC Jarun




Datum odrzavanja: 14.09.2025.

Mjesto odrzavanja: RSC Jarun

Organizator utrke: Triatlon klub Trimax

Emall organizatora: info@trimax.hr

Direktor utrke: Hrvoje Sertic

Tehnicki direktor utrke: Mateo Kanceljak
E-mail tehnickog direktora: mateo@trimax.hr

Tehnicki delegat: Martina Barisic

E-mail tehnickog delegata:
martina.barisic23@gmail.com
Savez: Hrvatski triatlon savez
E-mail saveza:hts@triatlon.hr

Rang utrke: Finale HTL Lige, Prvenstvo Hrvatske
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Natjecateljske discipline i kategorije :

SPRINT TRIATLON:

Plivanje: 750 m - 2 kruga
Bicikl: 20 km
Trcanje: 5 km

Ekipno apsolutno PH i pojedinacno PH u kategorijama: apsolutna m/z, U17/U19
m/z i dobne kategorije prema tablici, uz zadovoljen uvjet prava nastupa (POUN 2.15.-2.17.)

SUPERSPRINT TRIATLON:

Plivanje: 375 m - 1 krug
Bicikl: 10 km
Trcanje: 2,5 km

Ekipno kadetsko PH i pojedinacno PH u kategorijama: apsolutna kadeti m/z i dobne
kategorije prema tablici

Plivanje: 50 mU9
Trcanje: 500 m U 9

Plivanje: 100 m Ul11
Trcanje: 1000 m U11

Pojedinacno PH u kategorijama s pravom nastupa prema pravilima HTS-a U9 I U11 ,
zatvorena utrka za licencirane natjecatelje




Prijave:

Prijave za natjecatelje se vrse iskljuCivo putem baze HTS-a te istu podnosi ovlastena osoba kluba.
Rok za prijavu i uplata startnina je utorak 09.09.2025. u 12:00h.

Strani natjecatelji bez licence HTS-a , a s pravom nastupa sukladno POUN-u ¢l 2.16. prijavu vrse
preko ureda HTS-a uz obavijest tehnickom delegatu zakljucno s ponedjeljkom 08.09.2025.

U utorak 09.09.2025. Ce se prema prijavama formirati dvije liste:

1. Privremena startna lista: prvih 60 natjecatelja muskih i 60 natjecatelja zenskih koji (30
natjecatelja kategorija U17+U19 m/z imaju prioritet bez obzira na trenutnu bodovnu listu) imaju
pravo nastupa sukladno POUN- u uz dodatak stranih natjecatelja bez licence HTS-a sukladno cl
2.16 POUN a, a koji su izvrsili urednu prijavu. Sportasi s liste su duzni po objavi liste, a najkasnije
do srijede 10.09.2025. u 12:00 sati uplatiti startninu i time ulaze na sluzbenu startnu listu utrke.
Za sportase koji ne plate startninu do navedenog roka, smatrat ¢e se da su odustali od utrke i bit
ce maknuti sa startne liste u cetvrtak 11.09.2025. ujutro. Privremena startna lista popunit ce se
sportasima s “privremene liste Cekanja” do maksimalnog broja predvidenih sportasa.

2. Privremena lista cekanja: sportasi koji su ispunili uvjet od dva nastupa na utrkama HTL-a
(Split, Rab, Slavonski brod, Zagreb) , a nisu medu prvih 60 prijavljenih natjecatelja odnosno 60
prvih prijavljenih natjecateljica po bodovima , a ujedno su i prijavljeni na utrku. Po zatvaranju
uplata za sportase s privremene startne liste, oslobodit ce se mjesta za sportase s privremene
liste Cekanja. Odgovarajuci broj sportasa s liste Cekanja biti ce dodan na privremenu startnu listu
u petak ujutro. Sportasi koji su naknadno usli na tu listu u petak ujutro duzni su najkasnije do
petka 12.09.2025. u 12:00 sati uplatiti startninu i potvrdu o uplati poslati na e-mail organizatora
- info@trimax.hr . Za sportase koji su uplatili startninu smatrat ce se da su uplatom potvrdili svoj
nastup.

Sluzbena startna lista utrke bit ce objavljena u petak 12.09.2025. u vecernjim satima na webu
HTS-a.
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Startnine:

10 EUR - akvatlon U7/U9

13 EUR - super sprint triatlon U13/U15
26 EUR - sprint triatlon U17/U19

35 EUR - sprint triatlon seniori

Startnina ukljuCuje: paket sponzora , organizaciju natjecanja, osiguranje utrke i natjecatelja, hitnu
medicinsku pomoc, obrok i okrijepu na stazi.

Startnina se uplacuje na racun organizatora:

Naziv primatelja: Triatlon klub Trimax
Adresa primatelja: II1. Podbrezje 33, 10 020 Zagreb
Banka: Privredna banka Zagreb
IBAN: HR0323400091110539110
Opis placanja: Naziv natjecatelja/kluba i disciplina

Nakon prijave potrebno je provesti uplatu i podatke o uplati poslati na e-mail: info@trimax.hr
Prijava Ce biti potvrdena nakon uplate.

Nagrade:

Medalje HTS-a i nagrade sponzora za sve kategorije Prvenstva Hrvatske te pehari HTS-a za ekipne
pobjednike Prvenstva Hrvatske.

e pojedinacno m/z U9, U11, U13, U15, U17, U19, apsolutno — komplet medalja
e ekipno kadeti m/z (U13+U15), juniori m/z (U17+U19), apsolutno m/z — komplet pehara
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Za natjecanje vrijede pravila sukladna Pravilniku za organizaciju natjecanja HTS-a. Natjecatelji se
natjeCu na vlastitu odgovornost. Preporucuje se nosenje plivackih naocala i kape. O noSenju neopren
odijela tehnicki delegat odlucit ce nakon mjerenja temperature vode, ali se ne oCekuju uvjeti za nosenje
istih. Obvezni su cestovni bicikli, bez aerobarova, sukladno pravilima WT-a. Nisu dozvoljeni
kronometarski, MTB, ciklokros i slicni bicikli. Obavezno je nosenje kacige.

Prijavom na utrku prihvacate/izjavljujete da:
® imate lijeCniku potvrdu o sposobnosti za natjecanje,
® prihvacate pomoc hithe pomoci u slucaju ozljede ili opasnosti na vase zdravlje,
® sy vasi podaci tocni i da se mogu Koristiti u svrhu obrade osobnih podataka i
® da se vase fotografije i snimke mogu javno objavljivati u svrhu promocije utrke.

Cipovi se vracaju po zavretku natjecanja. U slu¢aju gubitka ¢ipa natjecatelj ili njegov mati¢ni klub
snose trosak izgubljenog Cipa u iznosu od 80 EURA .

Zalbe i prigovori:

Zalbe i prigovore, na dogadaje tijekom natjecanja, predaju se glavhom sucu u pisanom obliku
najkasnije 15 minuta nakon objave rezultata na oglasnoj plocCi organizatora utrke uz polog
odreden vazecCim pravilnikom o ustroju natjecanja HTS-a.




Opis staze

SPRINT 1 SUPERSPRINT TRIATLON :

PLIVANJE - 750m /375 m

Plivaju se 2 kruga za sprint, odnosno 1 krug za supersprint u duzini od 375 m, u smjeru obrnuto od
kazaljke na satu; start je iz vode, a izlaz na plazi.

LEGENDA:

SVIJER PLIVANJA
< SMJER ZLASKA
@®  BOVE

1 ZONA TRANZACIJE

BICIKL - 20km/10 km

Bicikl se vozi 4, odnosno 2, kruga u duzini po 5 km s okretom na parkiraliStu ispred triatlonskih
kontejnera i okretom kod Softball terena. Ulicom Matije Ljubeka bicikl se vozi desnom stranom u
smjeru obrnuto kazaljci na satu.



TRCANJE - 5km/2.5 km

TrCe se 4 odnosno 2 kruga u duzini po 1,25 km cestom na otoku Univerzijade; okret blize tranziciji je na
udaljenosti cca 50 m od ciljne ravnine

P SMJER TREANJA
—  FINISH
[ ZONA TRANZICIJE

AKVATLON

PLIVANJE

Start plivanja je iz jezera.

PocCetnici A — U9 plivaju 50m, lijevim ramenom pokraj bove.

PocCetnici B - U11 plivaju 100m, desnim ramenom pokraj bove. Neposredno nakon izlaska iz vode nalazi
se tranzicija.

TRCANJE
PocCetnici A- U9 trce 1 krug duzine 500m, lijevom stranom ceste U SMJERU KAZALJKE NA SATU.

PocCetnici B-U11 trce 2 kruga duzine 500 km, lijevom stranom ceste U SMJIERU KAZALJKE NA SATU.

S

LEGENDA:

< SMJER TREANJA
C—1 FINISH
(1 7Z0NA TRANZICIJE

LEGENDA:

. SMJER PLIVANJA
<« SMJER IZLASKA
[—1 70NA TRANZCIJE



Satnica dogadanfp

07:30 — 08:30 h Podizanje startnih brojeva i Cipova
08:10 — 08:15 h Otvaranje natjecanja i pozdravna rijeC organizatora

08:30 — 09:00 h Otvorena tranzicija za sprint triatlon

09:10 — 09:15 h Brifing i prozivka natjecateljica za sprint triatlona 09:20 h Start
utrke Prvenstva Hrvatske u sprint triatlonu Z

10:40 — 10:50 h Brifing i prozivka natjecatelja za sprint triatlona 11:00 h Start
utrke Prvenstva Hrvatske u sprint triatlonu M

12:30 — 12:45h Otvorena tranzicija za sprint triatlon- praznjenje tranzicije

12:45 — 13:10h Otvorena tranzicija za supersprint triatlon

13:15 — 13:25h Brifing i prozivka natjecateljica za supersprint triatlon
13:30 h Start utrke Prvenstva Hrvatske u supersprint triatlonu Z

14:20 — 14:29h Brifing i prozivka natjecatelja za utrku supersprint triatlon 14:30 h Start
utrke Prvenstva Hrvatske u supersprint triationu M

15:15 - 15:30 h Otvorena tranzicija za supersprint triatlon- praznjenje tranzicije

15:30 — 15:40 h Otvorena tranzicija za akvatlon U9 i U11

15:40 — 15:45 h Brifing i prozivka natjecatelja za akvatlon U9 i U11 15:50 h
Start utrke Prvenstva Hrvatske u akvationu (U9) — m 16:00 h Start
utrke Prvenstva Hrvatske u akvatlionu (U9) -z

16:10 h Start utrke Prvenstva Hrvatske u akvationu (U11) — m
16:20 h Start utrke Prvenstva Hrvatske u akvationu (U11) - z

16:35 — 16:45h Otvorena tranzicija za akvatlon U9 i U11

17:00 Proglasenje pobjednika utrka



