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UTRKE 
Super sprint triatlon (juniori i seniori) 
🏊‍♀️ 375 m plivanje 
🚴 10 km bicikla 
🏃‍♂️ 2.5 km trčanje 
 
Kategorije: M/Ž APSOLUTNO, M/Ž U17, M/Ž U19, M/Ž 20, M/Ž 25, M/Ž 30, M/Ž 35, M/Ž 40, M/Ž 
45, M/Ž 50, M/Ž 55, M/Ž 60+ 
 
Limit: 1h 

Supersprint triatlon (kadeti) 
🏊‍♀️ 375 m plivanje 
🚴 10 km bicikla 
🏃‍♂️ 2.5 km trčanje 
 
Kategorije: M/Ž U13, M/Ž U15 
 
Limit: 1h 

Akvatlon U11 
🏊‍♀️ 100 m plivanje 
🏃‍♂️ 1000 m trčanje 
 
Kategorije: M/Ž U11  

Akvatlon U9 
🏊‍♀️ 50 m plivanje 
🏃‍♂️ 500 m trčanje 
 
Kategorije: M/Ž U9  

Akvatlon U7 
🏊‍♀️ 25 m plivanje 
🏃‍♂️ 250 m trčanje 
 
Kategorije: M/Ž U7 



 
 
TRIATLON STAZA 
 
Utrka se održava u Splitu na Žnjanskom platou.  
 

 
 
Pristup podzemnim garažama (🅿️) će biti moguć za vrijeme održavanja utrke. 
 



 
 
Plivanje 

 

 
 

 Dužina (m) Broj krugova Okretne bove Limit* (h:mm) 

Super sprint 375 1 narančaste 0:15 
*vrijeme proteklo od početka utrke 
    



 
 
Biciklizam 
 

 
 
 

 Dužina (km) Elevacija (m) Broj krugova Limit* (h:mm) 

Super sprint 10 1 4 0:35 
*vrijeme proteklo od početka utrke 

 



 
 
Trčanje 
 
 

 
 
 

 Dužina (km) Elevacija (m) Broj krugova Limit* (h:mm) 

Super sprint 2.5 1 3 1:00 
*vrijeme proteklo od početka utrke 
 
 
 

 



 
 
AKVATLON STAZA 

Plivanje i trčanje 

 

 
 

 Dužina plivanja (m) Dužina trčanja (m) Broj krugova na trčanju 

U11 100 1000 1 

U9 50 500 1 

U7 25 50 1 

 
 



 
 
PRIJAVE 
 
Prijave su otvorene isključivo za licencirane članove hrvatskih triatlon klubova i obavlja ih 
ovlaštena osoba kluba putem baze HTS-a: https://dashboard.triatlon.hr/races 
 
 

STARTNINE  PO ČLANU 

do 24.8. 

Super sprint triatlon €35 

Super sprint triatlon za mlađe uzraste €25 

Akvatlon €15 

 
IBAN: HR9824840081102195714 
SWIFT: RZBHHR2X 
Opis plaćanja: MD + Ime kluba za koji se vrši uplata 
 
Podaci o primatelju:  

Triatlon klub Split, 
VIII. Mediteranskih Igara 21, 21000 Split  
 

Kontakt:  
-​ e-mail: tajnica@tksplit.hr   
-​ mob: +385 99 2199 171 (Branko)  

 
Registracija natjecatelja je otvorena do 24. kolovoza 2026. 
Kopiju uplatnice obavezno poslati na mail tajnica@tksplit.hr. U slučaju odustajanja natjecatelja 
nije moguće ostvariti povrat uplaćene startnine. 
Uplatom startnine natjecatelj potvrđuje da je suglasan sa Pravilima i propisima organizatora 
natjecanja. 
 
Startna lista: https://live.3hercegnovi.me/event/MD26/participants  
Live rezultati: https://live.3hercegnovi.me/MD26  

https://dashboard.triatlon.hr/races
mailto:tajnica@tksplit.hr
mailto:tajnica@tksplit.hr
https://live.3hercegnovi.me/event/MD26/participants
https://live.3hercegnovi.me/MD26


 
 
PRAVILA NATJECANJA 
​
Organizator natjecanja zadržava pravo promjene Pravila i propisa bez prethodne najave. U 
slučaju promjene ili dopune Pravila i propisa, natjecatelji će o tome biti pravovremeno 
informirani. Nadamo se da će svi natjecatelji dobro proučiti Pravila i propise, te ih se pridržavati, 
kako bi izbjegli eventualne probleme i nejasnoće koje mogu nastati tijekom natjecanja. 
 
ITU Pravila natjecanja (ITU Competition Rules) i pravila HTS-a. 
 
Izvadak iz pravila: 
 

●​ Na HTL utrkama nije dozvoljena upotreba brdskih i kronometarskih okvira. Smiju se 
koristiti samo cestovne bicikle bez ikakvih aerobarova. 

●​ Obavezno je korištenje kacige na bicikli. 
●​ Dozvoljena je zavjetrina na biciklu za isti spol, zavjetrina za pripadnike suprotnih spolova 

se kažnjava s DSQ.  
●​ Na biciklu je obavezno broj držati sa stražnje strane. 
●​ Na trčanju je obavezno broj držati s prednje strane. 
●​ Na trčanju je zabranjena pratnja. Rezultat je DSQ za oba/e sudionika/sudionice. 
●​ U tranzicijskoj zoni stalci za bicikle i kadice su numerirani. 
●​ U tranzicijskoj zoni svu opremu je potrebno odložiti u kadici. 
●​ Zabranjeno je sudjelovati sa golim torzom. Rezultat je DSQ. 
●​ Zabranjen je ulazak u cilj s članovima obitelji i osobama koje ne sudjeluju u utrci. 

Rezultat je DSQ. 
●​ Dan prije natjecanja, tehnički delegat će odlučiti o upotrebi plivačkih neoprenskih odijela. 
●​ Strogo zabranjeno bacanje smeća za vrijeme utrke izvan označenih zona. 

Nepridržavanje može značiti DSQ. 
●​ Obavezno je pridržavanje prometnih propisa. 
●​ Biciklistički segment reguliran je od strane MUP-a PU splitsko-dalmatinske​. 

 
 
DSQ - diskvalifikacija 
 

 

https://www.triathlon.org/uploads/docs/World-Triathlon_Competition-Rules_2024_20240416.pdf


 
 
SATNICE 
   

Nedjelja, 30. kolovoza 2026.  
 
Akvatlon U7 

8:00 Otvaranje zone tranzicije 

8:05 Zatvaranje zone tranzicije  

8:05 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecatelja 

8:10 Start za oba spola     

8:15 Pražnjenje zone tranzicije 

 
Akvatlon U9 

8:15 Otvaranje zone tranzicije 

8:20 Zatvaranje zone tranzicije  

8:20 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecatelja 

8:25 Start za oba spola 

8:30 Pražnjenje zone tranzicije 

 
Akvatlon U11 

8:30 Otvaranje zone tranzicije 

8:35 Zatvaranje zone tranzicije  

8:35 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecatelja  

8:40 Start za oba spola             

8:50 Pražnjenje zone tranzicije 

 
Supersprint triatlon - mlađi uzrasti 
8:50 Otvaranje zone tranzicije 

9:20 Zatvaranje zone tranzicije  



 
 
9:25 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecateljica 

9:30 Start utrke za žene  

10:25 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecatelja 

10:30 Start utrke za muške 

11:30 Pražnjenje zone tranzicije 

11:45 Proglašenje pobjednika za akvatlone i super sprint mlađe uzraste u amfiteatru na Žnjanu 

 
 
Supersprint triatlon - stariji uzrasti 
11:45 Otvaranje zone tranzicije za žene 

12:05 Zatvaranje zone tranzicije za žene 

12:10 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecateljica 

12:15 Start utrke za žene 

13:15 Pražnjenje zone tranzicije 

13:30 Otvaranje zone tranzicije za muške 

14:00 Zatvaranje zone tranzicije za muške 

14:05 Kratki tehnički sastanak te prozivka natjecatelja 

14:10 Start utrke za muške 

15:10 Pražnjenje zone tranzicije 

16:00 Proglašenje pobjednika u amfiteatru na Žnjanu 

 
 



 
 
MEDIJI I PROMO MATERIJALI 
 
Slike prošlih izdanja utrke 
2023 - https://e.pcloud.link/publink/show?code=kZbwW9ZJKhb2cDxM0jruzaEghk0SYOIuxM7 
2024 - https://e.pcloud.link/publink/show?code=kZrloPZ6ODRoLmWLw72NsTkeM6pLVtj1x0V 
2025 - https://e.pcloud.link/publink/show?code=kZqjOqZDPvdTSUeyS4jfBAFQB2qHQHy6Wzk 

 
Video s prošlih izdanja utrke 
2023 - https://www.youtube.com/watch?v=Sq7mOtcVYdA 
2024 - https://www.youtube.com/watch?v=RAoDaQOLF-0 
2025 - https://youtu.be/dSArU8wK62Y?si=rXdlncC3SzO704Fj 
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